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Antihistaminicos
h1

Antihistaminicos
h2

son los responsables de la
vasodilatación, permeabilidad
vascular y contracción del
músculo liso bronquial e
intestinal. 

Acción de receptores h1
Se utilizan principalmente en
shock anafiláctico (combinados
con antagonistas fisiológicos) y
reacciones alérgicas. Se utilizan
también en prurito, urticaria,
dermatitis, eczema de orígenes
diversos, así como en picaduras
de insectos, siempre en
combinación con otros fármacos

Regulan la secreción gástrica de
HCl y tienen cierto efecto de
estimulación cardiaca. Los
antihistamínicos antagonistas
de este receptor se utilizan
principalmente en el
tratamiento de úlceras
gastroduodenales y gastritis, por
su efecto antisecretor

Receptores h2

Antihistaminicos
h1 y h2

LA CLORFENIRAMINA
LA DIFENHIDRAMINA
EL DIMENHIDRINATO
LA PROMETACINA 
EL ASTEMIZOL.

CIMETIDINA 
RANITIDINA
FAMOTIDINA 
NIZATIDINA 



Conclusión 
La conclusión general sobre los antihistamínicos H1 y H2 es que son
medicamentos efectivos para el tratamiento de diferentes condiciones
alérgicas y relacionadas con la histamina en humanos.

Los antihistamínicos H1 bloquean los receptores H1 de histamina. Son
comúnmente utilizados para tratar alergias estacionales, urticaria,
picaduras de insectos y otras reacciones alérgicas.

Por otro lado, los antihistamínicos H2 se centran en bloquear los
receptores H2 de histamina principalmente en el estómago, reduciendo la
producción de ácido gástrico. Por lo tanto, son efectivos para el
tratamiento de problemas como la acidez estomacal, úlceras pépticas y la
enfermedad por reflujo gastroesofágico 
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