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ANTIHISTAMINICOS

La histamina es una sustancia presente en los
tejidos de nuestro organismo. La histamina es
responsable de gran variedad de respuestas
fisioldgicas y patologicas en diferentes tejidos y
células y es ademas un mediador importante de
Histamina la respuesta inflamatoria de origen alérgico

La histamina regula a nivel pre y postsinaptico
diversas funciones del Sistema Nervioso de los
mamiferos. Se han identificado tres tipos de
receptores para la histamina: hl, h2 y h3

Antihistaminicos

Un antihistaminico es un farmaco que sirve
para reducir o eliminar los efectos de las
alergias, que actua blogueando la accién de
la histamina en las reacciones alérgicas, a
través del bloqueo de sus receptores.

Los antihistaminicos vienen en forma de
pildoras, tabletas masticables, capsulas,
liquidos, aerosoles nasales, y gotas para los
ojos. También hay formas inyectables
utilizadas principalmente en los centros de
atencion medica.



Antihistaminicos
H1

ANTIHISTAMINICOS

Antihistaminicos
H2

H1 de primera generacion son lipofilicos
y pueden atravesar facilmente la barrera
hemaroencefalica, por ello, se considera
gue tienen un efecto sedante.

H1 de segunda generacion son mas
selectivos por los receptores hl
periféricos y no atraviesan la barrera
hematoencefalica, porque se han
afiadido o suprimido radicales en la
estructura molecular que hacen a
estos compuestos menos lipofilicos.

Los receptores h2 se hallan
principalmente en la mucosa gastrica, el
Utero y el cerebro. estimulan la secrecion
de acido clorhidrico y pepsina. también
producen relajacién. Actian produciendo
la inhibicibn de la secrecidon acida por
blogueo selectivo de los receptores h2 de
la histamina que se ven implicados en
ella.

La accion mas importante de los
antihistaminicos h2 es el blogueo de la
secrecion gastrica de HCI. mediante la

administracion de los antihistaminicos h2 se

pueden abatir muchos estimulos secretores,

Primera generacion
 Etanolaminas
Etilendiamina
« Alquilaminas
* Fenotiazinas

Segunda generacion
* Piperidinas

» Loratadinas

» Desloratadinas

« Famotidina
 Cimetidina
* Nizatidina
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