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Sentimientos
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disgusted

Sensible

Un sentimiento es
similar a una emocion.
Sentimiento se refiere
tanto a un estado de
animo como también a
una emocion
conceptualizada que
determina el estado de

Animn Fcta

Vitales

Se localizan en todo el
cuerpo con referendo
al “YO” y son los
proximos a las
emociones ya sea

Pertenecen al
organismo como
un todo y como
un centro vital.
Son dificiles de
localizar el
relacionarse con
la sociabilidad.
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Psiquicos

Son parte
integrante del
“YO” por lo que
son intencionales
y reveladores ante

Espirituales

Segun Young se clasifican en:

Simple: Se relaciona con el agrado,
desagrado, olores y sabores.
Organicos: Negativos o positivos;
Hambre, sed, alivio.

Actividad: Aburrimiento, enojo,
entusiasmo.

Actividades sociales: Esteticos,
morales, educativos.

e Positivos:
e FEuforia

e Admiracion

e Afecto

e Optimismo

e Gratitud

e Amor
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o Negativos:

e Enfado

e (Odio

e Tristeza

e Indignacion

e Envidia

e Celos

La persona no se entrega
a nada ajeno, si no que
construye su valory
fundamentos y se
encuentra consigo mismo
en cada una de las
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