S

Mi Universidad

super nota

Nombre del Alumno: Brenda Viridiana Rojas Vazquez
Nombre del tema: Autoestima

Parcial: 2 parcial

Nombre de la Materia: Desarrollo Humano

Nombre del profesor: M.V.Z Barreda Roberto Garcia
Nombre de la Licenciatura: Medicina Veterinaria y Zootecnia

Cuatrimestre: 6 To Cuatrimestre



EUDS .

Mi Universidad
L ]

AVUTOESTIMA

ES EL CONJUNTO DE PERCEPCIONES,
PENSAMIENTOS, EVALVACIONES, SENTIMIENTOS
Y TENDENCIAS DE COMPORTAMIENTOS PIRIGIDOS
HACIA UNO mISmO, HACIA NVESTRA MANERA DE
SER, Y HACIA LOS RASGOS DE NVESTRO CUERPO
Y NVESTRO CARACTER.

Autoestima
Estable y Baja

Estas personos se corocterizan por pensar
que no pueden hocer oguello que se
Propongon, se muestran indecisos y temen
q pox 1o que siemp

el opoyo de otro persono.

Autoestima

Inflada

Este tipo de se

por tener una personalidod fuerte y
creerse mejor que las personas que tienen
o su alrededor. Por ello, nunca suelen
escuchar ni prestarles atencion alguna.
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https://infografiar.com/2022/07/28/5-tipos-de-autoestima/

Canva

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3


https://infografiar.com/2022/07/28/5-tipos-de-autoestima/

