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La inspeccién médica es el método de exploracion fisica del paciente que se efectia por medio de la
vista. Es el primer paso en un examen fisico, y se basa en la observacion total o parcial del cuerpo

del paciente

Es un método que consiste en dar golpecitos suaves en partes del cuerpo con los dedos, las
manos 0 con pequefios instrumentos como parte de una exploracion fisica. Se hace para

determinar: El tamafio, la consistencia y los bordes de 6rganos corporales.

La palpacion es el proceso de examinar el cuerpo utilizando el sentido del tacto. Es la técnica
diagnostica que utiliza el tacto de las partes externas del cuerpo o bien de la parte accesible de las

cavidades. Palpar consiste en tocar algo con las manos para conocerlo mediante el sentido del tacto.

La auscultacion es un procedimiento clinico de exploracion fisica que consiste en escuchar de manera
directa o por medio de instrumentos como el estetoscopio, el area toracica o del abdomen, para valorar

los sonidos normales o patologicos producidos en los rganos

Una puncién es una operacion quirdrgica que consiste en introducir un elemento puntiagudo en algun

organo o cavidad del cuerpo para dar salida a un liquido normal o patolégico

Extraccion de células o tejidos para ser examinados por un patologo. Es posible que el patélogo

estudie el tejido con un microscopio o realice otras pruebas con las células o el tejido.
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Una radiografia es una técnica diagnostica radiologica de forma digital en una base de datos. La
imagen se obtiene al exponer al receptor de imagen radiogréafica a una fuente de radiacion de

alta energia, comunmente rayos X o radiacion gamma procedente de isétopos radiactivos.

El ultrasonido de diagndstico es capaz de producir imagenes de los 6rganos internos del cuerpo
de manera no invasiva. Sin embargo, no es bueno para producir imagenes de los huesos o

tejidos que contienen aire, como los pulmones.




