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Exploración de unExploración de un
perroperro

La exploración física en el perro y el gato es de gran importancia,
puesto que nos permite localizar problemas. Consiste en la
exploración del cuerpo del animal para hallar la causa de los

problemas de salud que lo llevan al veterinario

1. Empezamos explorando las
mucosas oculares de ambos ojos

2. Valoramos la mucosa oral.

El estado neurológico y mental, la enfermedad e
incluso la edad de la mascota se pueden ver al
mirar realmente a los ojos, que tenga pupilas del
mismo tamaño que respondan a la luz y parezca
ser neurológicamente apropiado.

Asegúrese de revisar las cuatro partes
importantes de la boca: membranas mucosas,
tiempo de llenado capilar, salud de los dientes
y pistolas y revise el paladar en busca de
enfermedades (tumores).

3. Palpamos las orejas
Si su paciente lo permite, realice un examen con
un otoscopio para buscar signos de infección o
enfermedad. Si su paciente no lo tolera, haga el
mejor examen visual posible para comprobar que
no existe ninguna anomalía.

4. Palpamos los ganglios linfaticos
En un examen físico típico palparemos 3 juegos de
ganglios linfáticos; submandibular, preescapular y
poplíteo. Dale al perro o gato un buen rasguño en el
cuello o frota esas orejas y luego baja por el cuello
y los hombros buscando los ganglios linfáticos para
comprobar si han cambiado su tamaño.

5. Sienta el pecho y la columna vertebral
Palpe toda la columna bajando a lo largo de cada vértebra,
buscando áreas de cualquier dolor, sienta el pecho y el
esternón en busca de masas. Palpar el área del pecho le
permitirá recomendar al propietario la pérdida o el
aumento de peso y le permitirá asignar una puntuación de
condición corporal.

6. Auscultar el corazón / los pulmones
 Tómese el tiempo para escuchar y obtener un ritmo
cardíaco. Cuando haya escuchado, palpe el pulso
femoral. Sienta la fuerza del pulso y la frecuencia
correspondiente. Asegúrese de que cuando escuche
los pulmones, escuche los campos craneal y caudal
tanto en el pecho derecho como en el izquierdo.

7. Palpar el abdomen
le permitirán sentir la vejiga, el riñón y tal vez
incluso el hígado y el bazo. La palpación se realiza
para palpar cualquier masa obvia en el abdomen o
áreas de dolor donde reacciona la mascota. 



8. Sienta las caderas y las patas
traseras

9. Siente la cola y mira debajo

Sienta los huesos de la pelvis en busca de áreas de
dolor, A medida que baja las piernas, busque masas y
asegúrese de revisar los ganglios linfáticos poplíteos.
De manera similar, con las patas delanteras, levante
cada pie y observe las uñas y las almohadillas.

Asegúrese de palpar la cola y luego levántela para
mirar el recto. Si la mascota está intacta, observe
las áreas genitales y palpe los testículos en busca
de uniformidad, masas o dolor.

10. Tomar la temperatura
Este uso debe realizarse durante cada examen
físico y debe realizarse si la mascota presenta
algún signo de enfermedad o lesión. La idea más
reciente es omitir la temperatura si el paciente
ha venido para un examen físico de rutina. Si la
mascota no parece saludable, se justifica tomarle
la temperatura.
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