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Exploracion @
DEITHO

La exploracion fisica en el perro y el gato es de gran importancia,

puesto que nos permite localizar problemas. Consiste en la
exploracion del cuerpo del animal para hallar la causa de los
problemas de salud que lo llevan al veterinario

/1. Tmpezamos exploranoo las

mucosas oculares 0e ambos 0jos
El estado neurologico y mental, la enfermedad

incluso la edad de la mascota se pueden ver al
mirar realmente a los 0jos, que tenga pupilas del

mismo tamano que respondan a la luz y parezc

rolégicamente apropiado

2. ‘Valoramos la mucosa oral. \

Asegurese de revisar las cuatro partes
importantes de la boca: membranas mucosas,
tiempo de llenado capilar, salud de los dientes
. y pistolas y revise el paladar en busca de
- \enfermedades (tumores).

/3. Palpamos las orejas
Si su paciente lo permite, realice un examen co
un otoscopio para buscar signos de infeccion o
enfermedad. Si su paciente no lo tolera, haga el
mejor examen visual posible para comprobar que

0 existe ninguna anomalia.

"4 Palpamos los ganglios linfaticos

En un examen fisico tipico palparemos 3 juegos de
ganglios linfaticos; submandibular, preescapular y
popliteo. Dale al perro o gato un buen rasguno en el
cuello o frota esas orejas y luego baja por el cuello
y los hombros buscando los ganglios linfaticos para

comprobar si han cambiado su tamano. /

oh: Sienta el pecho y la columna vertebral|
alpe toda la columna bajando a lo largo de cada vertebra,

buscando areas de cualquier dolor, sienta el pecho y el

'. esternon en busca de masas. Palpar el area del pecho le
e permitira recomendar al propietario la pérdida o el

aumento de peso y le permitira asignar una puntuacion de

endicion corporal. //

6. Auscultar el corazon/Tos pulmones \
itm

Toémese el tiempo para escuchar y obtener un ri

cardiaco. Cuando haya escuchado, palpe el pulso
femoral. Sienta la fuerza del pulso y la frecuencia
correspondiente. Asegurese de que cuando escuche

los pulmones, escuche los campos craneal y caudal
tanto en el pecho derecho como en el izquierdo. /

/7. Palpar el abdomen

le permitiran sentir la vejiga, el rinon y tal vez
incluso el higado y el bazo. L.a palpacion se realiz |
para palpar cualquier masa obvia en el abdomen j
areas de dolor donde rea;moqa

_ u!“&\

la masc




/8. Sienta las caderas y las patas
fraseras

Sienta los huesos de la pelvis en busca de areas de
dolor, A medida que baja las piernas, busque masas y
asegurese de revisar los ganglios linfaticos popliteos.
De manera similar, con las patas delanteras, levante

@ pie y observe las unas y las almohadillas. /

9. Siente la cola y mira debajo \

Asegurese de palpar la cola y luego levantela para
{mirar el recto. Si la mascota esta intacta, observe
as areas genitales y palpe los testiculos en busca
e uniformidad, masas o dolor.
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10. ‘Tomar la temperatura N\

Este uso debe realizarse durante cada examen
fisico y debe realizarse si la mascota presenta
algun signo de enfermedad o lesion. La idea mas
reciente es omitir la temperatura si el paciente
ha venido para un examen fisico de rutina. Si la
mascota no parece saludable, se justifica tomarle

\{temperatura. //
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