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~ METODOS DE EXPLORACION

ANTES DE REALIZAR LA EXPLORACION

La anamnesis es el proceso de la exploracion clinica
gue se ejecuta mediante el interrogatorio para
identificar personalmente al animal, conocer sus
dolencias actuales, obtener una retrospectiva de él y
determinar los elementos familiares, ambientales y
personales relevantes.

czj % ;DONDE COMENZAR?

—y El proceso de exploracion empieza por la cabeza y
O el cuello, extremidades anteriores, térax, abdomen,
LEI) extremidades posteriores y por ultimo la cola. En ese
orden.
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Cuando el paciente entra en consulta, y hablamos O
con los propietarios para recabar toda la QT |
informacion, es util dejar que el animal esté suelto y O B
éste empiece a adaptarse al entorno, que se sienta -
seguro. Q.
X
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MEDIR LA FRECUENCIA RESPIRATORIA

Antes de empezar a palpar a nuestro paciente nos
colocaremos en una posicion caudolateral a éste
para valorar su respiracién, observando los
movimientos de la pared toracica y abdominal por
ambos costados. Calcularemos la frecuencia durante
un minuto.
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VALORAR EL ESTADO DE NUTRICION SO
SO

Continuamos el examen fisico valorando el estado 3’
de nutricion. Para ello debemos valorar inicialmente
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de forma visual, desde lateral y dorsal, diferentes gf
zonas (abdominal, inguinal, caderas...) palpando de (@)
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manera simétrica y bilateral

REALIZAR LA PALPACION ZONA
ABDOMINAL

Continuamos con la palpacién abdominal, desde
abdomen craneal hasta abdomen caudal, palpando
principalmente estdmago e intestinos, valorando el
contenido de éstos, buscando puntos de dolor e
incluso palpando estructuras sélidas (cuerpos
extrafios, tumores etc.)

TOMA DE TEMPERATURA CON
TERMOMETRO

Realizamos la toma de temperatura mediante un
termémetro introduciéndolo en el recto de forma
suave y lubricado con vaselina y que éste entre en
contacto con la mucosa del recto.
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