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DEDE
TÉCNICAS ESPECIALES DE ENFERMERÍA.

Es la medida más importante para reducir el
riesgo de transmisión de microrganismos.

Este proceso durara como mínimo 1 minuto

Es la vía de administración más
cómoda, segura y
económica.Administrar con
abundante cantidad de agua y con
el estómago vacío para asegurar
un tránsito rápido hacia el
intestino.

Es un elemento fundamental de
los cuidados de enfermería y
abarca dos aspectos: historia
clínica de enfermería sobre el
estado de salud y exploración

física.

Es la introducción de una
sonda por uno de los

orificios nasales hasta la
cavidad gástrica.

 para realizar un análisis o para extraer
elementos irritantes tales como
venenos, sustancias tóxicas y otros. 

Es la introducción de un catéter rectal a
través del esfínter anal hasta el recto e
introducir líquidos en forma lenta de por
vía rectal, para favorecer la evacuación de
heces del intestino o complementar
tratamientos.

Es el lavado de los
genitales externos y la

región perineal.
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Consiste en la inyección
en la dermis. Utilizada

para realizar pruebas de
sensibilidad a un fármaco

específico, o para la
aplicación de vacunas.
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INTRAVENOSAINTRAVENOSA

 Su objetivo es eliminar suciedad y
microorganismos transeúntes de la

piel

Se define como la instilación de
sustancias líquidas directamente al
torrente sanguíneo a través de una vena
siendo esta de forma intermitente o
continua.

VALORACIÓN DE LA SALUD EN EL ADULTO 

TIPOS DE BAÑOS EN EL PACIENTE. 

Tipos de valoraciones; la
inicial, focalizada, urgente y
nueva valoración después de

pasado un tiempo. 

Baño en cama : limpieza del cuerpo con agua y
jabón en la cama del usuario, cuando este está
incapacitado para hacerlo por sí mismo

Baño asistido : Es el baño que se le realiza
al usuario(a) que, por su estado de salud,
requiere la ayuda del personal de
enfermería. 

 La succión gástrica se
utiliza para vaciar el
contenido del
estómago, 

Algunos objetivos son:
Prevenir irritaciones e
infecciones en la zona
perineal, evitar infecciones,
después de intervenciones
quirúrgicas urogenitales,
proporcionar comodidad y
bienestar.

Colocación de sonda rectal y enema evacuante.  
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