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LAVADO DE
MANOS CLÍNICO

4.1.2 Administración de medicamentos
por vía oral

Es una vía de administración de medicamentos, que consiste en la
inyección en la dermis. Por lo general es utilizada para realizar

pruebas de sensibilidad a un fármaco específico, o para la
aplicación de vacunas.

 

4.1.3 Administración de medicamentos por vía
intradérmica.

4.1.4 Administración de medicamentos
por vía subcutánea

4.1.5 Administración de medicamentos vía
intramuscular.

4.1.6 Administración de
medicamentos por vía intravenosa
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El lavado de manos es la medida más importante para reducir el
riesgo de transmisión de microorganismos. Está demostrado que
las manos del personal sanitario son la vía de transmisión de la
mayoría de las infecciones cruzadas y de algunos brotes
epidémicos.

La manera más fácil y más conveniente de administrar
medicamentos es por vía oral. Normalmente los pacientes pueden

ingerir o auto administrarse medicamentos orales con un mínimo de
problemas. los medicamentos orales alcanzan su mejor acción

terapéutica si se dan de 30 minutos a 1 hora antes de las comidas.
Sin embargo, algunos medicamentos deben tomarse con alimentos. 

Es una vía parenteral, la cual consiste en la aplicación de un producto
farmacéutico en el tejido subcutáneo o tejido graso. Es una vía de
absorción lenta y es la vía de elección en tratamientos frecuentes,
regímenes a largo plazo o autoadministración. Los medicamentos
administrados por vía subcutánea son aquellos que requieren una
absorción lenta y sostenida tales como la insulina y la heparina de bajo
peso molecular. 

La inyección intramuscular es una técnica utilizada para administrar una
medicación profundamente en el interior de los músculos. Esto permite que
el medicamento sea absorbido rápidamente por el torrente sanguíneo por
la vascularidad que posee dicho tejido. Las inyecciones intramusculares se
usan comúnmente para administrar vacunas, hormonas, vitamina D,
antibióticos y medicamentos antipsicóticos a largo plazo.

 

La administración de medicamentos por vía intravenosa se define como
la instilación de sustancias líquidas directamente al torrente sanguíneo
a través de una vena siendo esta de forma intermitente o continua. Es
en comparación con las otras vías, la de mayor rapidez de absorción.

 


