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INTRODUCCION

La investigacion se ve restringida al acto de medir implicitamente, se establece
gue solo tendra valor cientifico el registro de los elementos observables de la
realidad. Desde esta linea de pensamiento, luego veremos que es definida como
positivista las expectativas, las creencias, los simbolos, las motivaciones, es decir,
todos los aspectos subjetivos no forman parte del universo de estudio de la
ciencia, pese a que generalmente subyacen a los comportamientos visibles.

En esta actividad planteare un estudio introductorio al conocimiento cientifico a
partir del abordaje de su conceptualizacion, principales caracteristicas y trayectoria
histérica. En primera instancia finalmente expondré las principales caracteristicas
del conocimiento cientifico, destacando especialmente las cuestiones vinculadas
con la ciencia, historia caracteristicas que realizan una funcion importante para el

desarrollo de la ciencia y de los conocimientos de investigacion.



Abordar el concepto de Ciencia resulta complejo, cuyo significado es
conocimiento, doctrina, erudicidén o practica, en nuestros dias, el término se utiliza
tanto para designar la actividad que realizan los cientificos como para expresar los
conocimientos generados por la misma. La ciencia y el conocimiento en el area de
la salud es una parte muy fundamental en la vida del ser humano ya que existe
periodo en que se consolida la ciencia moderna, coincide con los acontecimientos
gue se conocen como revolucidon moderno-burguesa y revolucién industrial, en
este periodo se vio nacer una nueva forma de organizar la produccion y el
consumo, que alter6 completamente las formas de vida previas que hoy en dia
conocemos como capitalismo, este modo de produccion capitalista promovié una
posicion activa del hombre sobre la naturaleza, orientada por el valor de la

produccion para el mercado.

Esa posicion se acompafié de una exaltacion de la practica sobre la
“contemplacion o reflexion tedrica” la produccién capitalista exalté el valor del
sujeto activo, inquisidor, capaz de desafiar los designios naturales y de
transformarse en un creador, junto a Dios. El ser humano se separ6 de la
naturaleza y se reencontré con ella a través de lo que hoy conocemos como
“trabajo asalariado” esto significa que las personas que trabajan a cambio de un

sueldo, salario, remuneracion, comisién o cualquier otra retribucién.

Hablando generalmente de las técnicas de investigacién en México nos da un
panorama amplio de retos y problemas en el cual mediante una buena
investigaciéon documental y aplicando sus respectivas técnicas podremos realizar
investigaciones, quienes investigan deben situarse en una forma de explicar la
realidad especifica, lo que implica definir un paradigma de investigacion, en
general desde el paradigma emergente se desestima la posibilidad de predecir y
generalizar los comportamientos como desde el paradigma positivista, por su
tradicion y larga trayectoria es mas generalizado el conocimiento del paradigma
positivista, y su método cientifico de conocer la realidad. Este modelo de

conocimiento se basa principalmente en la existencia de una realidad que puede



ser explicable mediante la aplicacion del método cientifico, el cual se centra en la

comprobacion de las hipotesis.

Unas de las formas de explicar la realidad del conocimiento cientifico pueden ser
epistemologia que significa ciencia o teoria de la ciencia y su principal enfoque
como teoria del conocimiento cientifico, se caracteriza por su método, el cual nos
lleva a plantear problemas cientificos y de investigacion. La Investigacion en
México hace énfasis a los retos problemas que se dan en la actualidad pero busca
que los resultados de la actividad cientifica en biomedicina y ciencias de la salud
contribuyan al bienestar, desarrollo y mejora de las condiciones de salud de los
seres humanos, Dada la naturaleza cambiante de los problemas de salud y como
consecuencia las estrategias para prevenirlos y resolverlos, los programas de
promocion de la salud requieren de bases solidas de conocimiento, asi como de
estrategias bien definidas para estimular, orientar y asimilar la investigacion que
habran de generarlos. Identificar las fortalezas, debilidades y oportunidades del
sistema generador de conocimiento debe ser motivo de un diagndstico situacional

cuidadoso a fin de sustentar las politicas y acciones apropiadas.

La investigacion cientifica es la herramienta importante para conocer lo que nos
rodea y su caracter es universal; puede cumplir dos propésitos fundamentales:
producir conocimiento y teorias conocida igual como investigacion basica y
resolver problemas practicos llamada también investigacion aplicada; es gracias a
estos dos tipos de investigacion que la humanidad ha evolucionado; gran parte de
la investigacion a impactado a nivel mundial ya que estas investigaciones han

creado inventos para el mundo desde medicamentos;

La investigacién documental tiene la particularidad de utilizar como una fuente
primaria de insumos, mas no la Unica y exclusiva, el documento escrito en sus
diferentes formas como documentos impresos, electronicos y audiovisuales.
Entonces, podemos mencionar que el Método de Investigacion Documental es el
procedimiento general que guia a la investigacién documental, que recopila,
organiza y presenta informacion de fuentes documentales. Para que la

investigacion pueda considerarse cientifica, se debe basar en una serie de valores



que emanan del mismo caracter de la ciencia, el cual el fin es la basqueda de la
verdad, que toda persona que se involucra en un proceso investigativo ejecutando
sus diferentes etapas, se convierte en un investigador. Por ser la investigacion un
proceso complejo, pero no imposible de realizar el investigador debe
caracterizarse por poseer una serie de cualidades que van desde el dominio de
conocimientos, desarrollo de habitos y habilidades especificas



CONCLUSION

Concluyendo con el tema mencionando que la investigacion cientifica en los
diferentes campos de las ciencias, es un pilar fundamental porque contribuye a la
calidad de vida y bienestar de las personas, en la formacion de nuevos
profesionales y en el desarrollo de los profesionales que se encaminan hacia la

investigacion.

La ciencia es dinamica, siempre esta en permanente desarrollo, siempre en la
bldsqueda de explicaciones a los diferentes fendmenos estudiados y respuestas a
las interrogantes que surgen de manera permanente, el conocimiento cientifico se
basa en la observacion sisteméatica de la realidad, en su medicion, en el analisis
de sus propiedades y caracteristicas, en la formulacion de alternativas de accion o
respuestas, Un paradigma logra imponerse cuando tiene una gran capacidad para
resolver problemas que son considerados como enigmaticos. Este tema impacta
de una manera muy importante en el area de la salud y como profesionales de la
salud que nos enfocamos a la investigacion nos da las herramientas para realizar
una investigacion cientifica con los conocimientos fundamentados y comprobados

por el conocimiento cientifico.
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