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A continuacion se presenta el siguiente ensayo en el cual se explica en que consiste

la ciencia y el conocimiento , el impacto de las nuevas investigaciones hoy en dia.

Lo que hoy conocemos como método de investigacion cientifica se gestd, una vez
mas, en un periodo signado por importantes transformaciones en la vida social. El
periodo en que se consolida la ciencia moderna, coincide con los acontecimientos

gue se conocen como revolucién moderno-burguesa y revolucion industrial.

La relacion del ser humano con su medio natural y los medios de produccién ya no
es en el capitalismo inmediata y natural, ante esto la humanidad esta tomando nota
del costo que este extrafiamiento y este divorcio tiene, tanto en términos del dafio

al medio natural como en términos del sufrimiento humano.

El conocimiento cientifico se motiva siempre por preguntas relativamente mas
modestas en cuanto a su alcance. Cada ciencia formula una accion epistemolégica

en razon de la reflexion sujeto objeto del conocimiento.
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CIENCIA, CONOCIMIENTO Y SU RELACION CON LA
INVESTIGACION HOY EN DIA.

CIENCIA Y CONOCIMIENTO

La ciencia se basa en abordar conocimientos derivados del entorno y el universo
del punto de vista de la légica y la eficacia que permite sumergir la razon en
conceptos de la realidad amplia y exacta adaptando lo artificial y lo cientifico juntos

con materiales espirituales y culturales.

El conocimiento parte de lo que ya se sabe y lo que se quiere saber mas adelante,
de manera que sea en funcién del razonamiento partidario de la intuicién y la
existencia de si mismo a modo que se practiquen las directrices de aprendizaje
enfocados en una realidad dependiente.

CIENCIA. HISTORIA, CONCEPTO, CARACTERISTICAS

El nacimiento de la ciencia moderna supuso una ruptura con la filosofia tradicional
especialmente con la que se conoce como escolastica en la manera de plantear y
resolver los problemas. Sin embargo, la filosofia al igual que la religion y el arte
continuo teniendo su lugar en la cultura humana, aunque bajo las nuevas formas

gue le imprimio la sociedad en que se desarrollo.

El periodo en que se consolida la ciencia moderna, coincide con los acontecimientos
gue se conocen como revolucion moderno-burguesa y revolucién industrial. Ambos
estan vinculados a las importantes transformaciones que ocurrieron a escala
econOmica en toda la vieja Europa a la que paulatinamente y con desarrollados muy
diferentes se fueron sumando otras regiones del mundo, y muy especialmente el

nuevo continente americano.

El Capitalismo consistié en una nueva forma de propiedad privada la de los medios
de produccion (sustituyendo al feudalismo, basado fundamentalmente en la

propiedad territorial). EI modo de produccién capitalista promovié una posicion
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activa del hombre sobre la naturaleza, orientada por el valor de la produccion para

el mercado.

El ser humano se separé de la naturaleza y se reencontrg con ella a través de lo
que hoy conocemos como “trabajo asalariado”. Por una parte, los que compran el
trabajo los llamados capitalistas no se vinculan con la naturaleza de manera directa,
aunque si indirecta porque son duefios de lo que se produce a partir de ella. Y los
gue se vinculan de manera directa con los medios de produccion y los recursos
naturales. Los trabajadores asalariados de la produccién, aunque tienen una
relacion directa con ella no son duefios de lo que producen, sino que la reencuentran

de manera indirecta a través de su salario.

La Revolucién Francesa gener6 importantes cambios e instituy6 por primera vez en
la historia humana la idea de derechos humanos universales. Libres de participar
en diversos tipos de transacciones econdmicas habilitadas en el mercado, al igual

libre pensamiento, la libertad de culto, la libertad de opinion.
FORMAS DE EXPLICAR LA REALIDAD Y PARADIGMAS

Un paradigma, es el conjunto de ideas, creencias, argumentos que construyen una
forma para explicar la realidad. Los paradigmas no son Unicos ni universales y

dependen de la forma en que cada persona lo construye.

En la mayoria de las ocasiones, el paradigma tiene una relacion directa con el area
de conocimiento en la que se investiga. Dentro del proceso de investigacion los

paradigmas son esenciales para:

e Guiar la forma en que se aborda la explicacibn de un problema de
investigacion

e Orientan las cuestiones a analizar o desentramar

e Determinan lo que debe preguntarse y el como llegar a responder esas
preguntas

e Fijala forma en que se relaciona el investigador con lo que investiga
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e Establece las claves para interpretar y analizar los resultados de lo
investigado

e Orienta la manera en que se presentan los resultados.

En general desde el paradigma emergente se desestima la posibilidad de predecir
y generalizar los comportamientos como desde el paradigma positivista. La mayoria
de las ciencias naturales desarrollan investigaciones desde este paradigma

utilizando metodologias cuantitativas de investigacion.
CONOCIMIENTO CIENTIFICO

Adoptar un conocimiento a “titulo de hipotesis” supone que ese conocimiento puede
ser revisado y eventualmente superado por otro que resulte mas adecuado para
explicar o comprender los asuntos en cuestion. A diferencia de las busquedas
filosoficas o religiosas, el conocimiento cientifico se motiva siempre por preguntas
relativamente mas modestas en cuanto a su alcance, pero mas ambiciosas en

cuanto a lo que se puede hacer con ellas.

En la investigacion social, psicolégica y antropolégica, se buscan también
regularidades de los fenémenos, y se lo hace también en base a la constatacion

empirica.

En el terreno cientifico, todo conocimiento el de Galileo como el de Freud, e incluso

la investigacion histérica debe cumplir con los requisitos.

e ofrecer algun tipo de evidencia empirica para apoyar las interpretaciones o
explicaciones de los fendmenos que se estudian
e hacerlo de tal manera que otros investigadores puedan revisar esos

hallazgos y eventualmente refutar sus conclusiones.
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FORMAS DE EXPLICAR LA REALIDAD DEL CONOCIMIENTO

CIENTIFICO.

Epistemologia: ciencia o teoria de la ciencia y su enfoque actual la sita como la
teoria del conocimiento cientifico, se caracteriza por su método, el cual nos lleva a

plantear problemas cientificos y de investigacion.

Cada ciencia formula una accion epistemoldgica en razén de la reflexion sujeto
objeto del conocimiento. La determinacion de la realidad a estudiar supone la
finalidad de una ciencia en especifico, del objeto de estudio de esta rama del saber
y su multidisciplinariedad con otras ciencias; de ahi que existan tantas
epistemologias como saberes concretos de la ciencia.

Cada paradigma epistemologico plantea una respuesta diferente, incluso

radicalmente entre si.

DOCUMENTAL Y SUS TECNICAS

INVESTIGACION EN MEXICO (RETOS PROBLEMAS)

Los avances han sido tan impresionantes y trascendentes que ahora ningun
gobierno cuestiona la importancia de la ciencia y la tecnologia como herramientas
esenciales para el desarrollo social y econdmico y, obviamente, para resolver

problemas nacionales de salud.

Los adelantos en el conocimiento de la biologia humana y sus aplicaciones en el
campo médico fueron el motor de los grandes logros alcanzados en el cuidado de
la salud y el combate a la enfermedad durante el siglo XX.

Los programas de promocion de la salud requieren de bases solidas de
conocimiento, asi como de estrategias bien definidas para estimular, orientar y

asimilar la investigacion que habran de generarlos.
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e |dentificar las fortalezas, debilidades y oportunidades del sistema generador
de conocimiento debe ser motivo de un diagndstico situacional cuidadoso a

fin de sustentar las politicas y acciones apropiadas.

Las areas de la salud en donde mas se ha investigado en los ultimos afios son de
acuerdo con sus por cientos de publicaciones la clinica y la biomédica. Les siguen
el socio médica, la de alimentos, la ambiental y la biotecnoldgica, que, junto con la
biologia molecular, la genomica y la prote6mica empiezan a ser apoyadas,

proyeccion que debe crecer y consolidarse.
INVESTIGACION CIENTIFICA Y DOCUMENTAL

La investigacion cientifica se concibe como un conjunto de procesos sistematicos y
empiricos que se aplican al estudio de un fendmeno; es dinamica, cambiante,

evolutiva y critica.

La investigacion cientifica es la herramienta para conocer lo que nos rodea y su
caracter es universal, puede cumplir dos propoésitos fundamentales: producir
conocimiento y teorias (investigacion basica) y resolver problemas practicos

(investigacion aplicada).

La investigacién documental es un procedimiento cientifico, un proceso sisteméatico
de indagacion, recoleccion, organizacién, analisis e interpretacion de informacién o

datos en torno a un determinado tema. (Alfonso 1995).

Como en el proceso de investigacion documental se dispone, esencialmente, de
documentos, que son el resultado de otras investigaciones, de reflexiones de
tedricos, lo cual representa la base tedrica del area objeto de investigacion, el
conocimiento se construye a partir de su lectura, analisis, reflexion e interpretacion

de dichos documentos.

El Método de Investigacion Documental es el procedimiento general que guia a la
investigacion documental, que recopila, organiza y presenta informacién de fuentes

documentales.



EUDS

Mi Universidad
CONCEPTO Y CARACTERISTICAS

Sistematica: En la investigacion se da una secuencia légica de los pasos que se
aplican, también la sistematicidad se refleja porque el fenbmeno que se estudia esta

relacionado con otros fenémenos.

Controlada: En la investigacion el control debe ser constante a fin de que los datos

obtenidos sean confiables y por tanto los resultados tengan validez.

Empirica: Esta referida al proceso de recopilacion de datos extraidos de la realidad

y que sobre la base de su andlisis se llega a generalizar.

Critica: Sobre la base de la teoria el investigador analiza los datos extraidos de la
realidad y como resultado aprobara las teorias o tendran que sufrir

transformaciones.

Para que la investigacion pueda considerarse cientifica, se debe basar en una serie
de valores, en ella esta el Amor a la verdad, Honestidad, Busqueda del bienestar de

la humanidad.

El investigador debe caracterizarse por poseer una serie de cualidades que van
desde el dominio de conocimientos, desarrollo de habitos y habilidades especificas
de ese tipo de trabajo, asi como una serie de valores que en su conjunto facilitan el
trabajo investigativo.

Entre los aspectos que deben caracterizar la personalidad del investigador se

destacan los siguientes:

Objetividad: Lleva al investigador a respetar los datos de hechos, fenbmenos,

objetos tal como lo encontré en la realidad.

Sentido Critico: Caracteristica propia del cientifico, que mantienes alerta su

inteligencia contra la incredulidad, sectarismo o prejuicio de otros.

Intencion: Elemento de gran significacion que representa, percepcion, conocimiento

claro e instantaneo de la idea o verdad.
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Constancia: No es mas queda voluntad tenaz del cientifico.
Poder Creador: Llegar a lo nuevo de la ciencia elimina la simple rutina.

Aliento Vital: Capacita para captar las vibraciones del ambiente, contra el
decrecimiento de aquellos que debe al encerramiento que obstruya y desalienta la
capacidad.

Trabajo en Equipo: Expresion maxima de la solidaridad, de la ayuda mutua que
posibilita el enriquecimiento, la oportunidad de establecer discusiones cientificas y
metodoldgicas sobre el trabajo que realiza, llevando a elevar la calidad de la

investigacion.

Habito de Trabajo: La investigacién exige sistematicidad. Sin el habito de trabajo,
se corre el riesgo de iniciar la tarea sin llegar a concluirla, perdiendo tiempo y

recursos.



((C

M

Universidad

En conclusién, la ciencia ha evolucionado a lo largo del tiempo que el ser humano
a optado por medios de investigaciones cientificas que llevan a procesos
sistematicos y empiricos que se aplican al estudio de un fendmeno; dinamica,

cambiante, evolutiva y critica.

La investigacion es una constante busqueda para contrastar los postulados teoricos

con la préactica real, lo cual permite la adquisicién de nuevos conocimientos.

En materia de salud los resultados de la actividad cientifica en biomedicina y
ciencias de la salud contribuyen al bienestar, desarrollo y mejora de las condiciones
de salud de los seres humanos. Los adelantos en el conocimiento de la biologia
humana y sus aplicaciones en el campo médico fueron el motor de los grandes
logros alcanzados en el cuidado de la salud y el combate a la enfermedad durante

el siglo XX.

Durante las ultimas seis décadas, tanto en las instituciones de salud como en las de
educacion superior se ha dado un proceso continuo de expansion y fortalecimiento

de la investigacion en salud.

Los programas de promocion de la salud requieren de bases solidas de
conocimiento, asi como de estrategias bien definidas para estimular, orientar y

asimilar la investigacion que habran de generarlos.



