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alergias a

LIMENTOS

factores ambientales:  fqctores genéticos:

l.-cesdrea l.-varones

FACTORES DE RIESGO >
B

2.-introduccién temprana 2.-antecedentes familiares m
de alimentos 3.-raza .
3 _déficit de vitamina D 4.-polimorfismos (CD4,IL10 Y IL13
4.-ejercicio intenso 5.-mutaciones (filagrina)
5.-estacién del afio [l
~

MECANISMO INMUNOLOGICO

/
&
La alergia alimentaria es una alteracién de
la homeostasis entre el antigeno del
J > o o, intestino e inmunidad del huésped, lo que

e

origina  un  grupo heterogéneo de

enfermedades secundarias a la accidn de

ALLCRG Y —= : :
la IgE o de la inmunidad celular, que son los

“ mecanismos inmunes mds conocidos.

>
Sistema nervioso central / ¢
« Aturdimiento

« Pérdida de conciencia
« Confusion

+ Dolor de cabeza

* Ansiedad

MANIFESTACIONES Dicuad pararesprar

A\ . ,,'1

Hinchazén de la conjuntiva

Hinchazén de labios, lengua y/o garganta

- Sibilancias o estridor ; / g \\\ Sistemacivculaterio
i + Ronquera \ Ay / i [ | « Frecuencia cardiaca rapida o lenta

C LI n I Cns  Doloral tragar N / \ |+ Presi6n arterial baja

- Tos g \. ) /

Sistema digestivo - \

« Dolor abdominal / =3\ \

tipo célico (
- Diarrea \
- Vomitos L N Pel
o= |« Urticaria
| = Picor

Pérdida del control de la vejiga

/  « Enrojecimiento
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