
DIAGNOSTICODIAGNOSTICO

ALERGICAALERGICA  
RINITISRINITISRINITIS

¿QUE ES?¿QUE ES?

FACTORES DE RIESGOFACTORES DE RIESGO

CAUSASCAUSAS
DESENCADENANTESDESENCADENANTES  

CUADROS CLINICOSCUADROS CLINICOS  

TRATAMIENTOTRATAMIENTO

EPIDEMIOLOGIAEPIDEMIOLOGIA  

ESTEFANY BERENICE GARCIA ANGELES 

reaccion inflamatoria
hipersensibilidad I

mediada por
inmunoglobulina E

10-20% de la poblacion es
atopia 

historia clinica familiar 
sexo masculino

primigenito 
uso temprano de

antibioticos
polen

ácaros
esporas 

epitelios de animales
alergenos

ocupacionales . 

sintomas atopicos 

rinorrea 
taponamiento nasal

cefalea severa

anosmia 

sintomas topicos: 

congestión nasal 
rinorrea

estornudos 
prurito nasal 

lagrimeo 

evitar alergenos 
medicamentos 

-antihistaminicos 2 generacion
>10mg 

loratadina <5mg
epinastina >12 mg c/24 hr

budesonida nasal 256mg c/12h
futicasona 2 disparos c/24h

hallazgos clinicos:
rinorrea, hialina e

inflamacion color rosa
palido



sintomas cronicos:
saludos alergicos,

linea alergica
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análisis de igE especifico
eosinofilos sanguíneo

TAC y RMN

Analisis histologicos de las
secreciones 
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