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MEDICAMENTO NOMBRE  PRESENTACIÓN  DOSIS 

 

Losartán /Hidroclorotiazida Gragea o 

comprimido 

recubierto 

Inicial: 50 

mg/12.5 mg día  

Máx.: 100 mg/ 

25 mg día  

 

Telmisartán/hidroclorotiazida Tableta o capsula  

Cada Tableta o 

cápsula contiene: 

Telmisartán 80.0 

mg 

Hidroclorotiazida 

12.5 

mg 

Envase con 14 

Tabletas 

o cápsulas. 

Inicial: 40 

mg/12.5 día o 80 

mg/ 12. 5 día  

Máx.: 80/25 mg 

día   

 

Candesartán/Hidroclorotiazida  Tableta  

Cada Tableta 

contiene: 

Candesartán 

Cilexetilo 

16.0 mg 

Hidroclorotiazida 

12.5 

mg 

Envase con 28 

tabletas 

Inicial: 8/12,5 mg 

al día o 16/12,5 

mg al día o 

32/12,5 mg al día 

o 32/25 mg al 

día. 

 

Irbesartán/Amlodipino  Tableta 

Cada Tableta 

contiene: 

Irbesartán 

300 mg Besilato 

de 

amlodipino 

equivalente a 5 

mg de 

amlodipino 

Envase con 28 

Tabletas 

150/5 mg o 

150/10 mg o 

300/5 mg o 

300/10 mg, 1 

comp./día 



 

Perindopril/Amlodipino Comprimido 

Cada comprimido 

contiene: 

Perindropril 

arginina 10 mg. 

Amlodipino 10 

mg. 

Frasco con 30 

comprimidos. 

Dosis 

recomendada: 

3,5 mg/2,5 

mg/día. Si no 

está controlada 

la presión 

arterial después 

de 4 sem, se 

puede aumentar 

a 7 mg/5 mg/día. 

 

Perindopril/Indapamida Comprimidos 

Perindopril 

arginina 5 mg. 

Indapamida 1.25 

mg. Caja con 30 

comprimidos. 

Cada comprimido 

contiene: 

Perindopril 

arginina 10 mg. 

Indapamida 2.5 

mg. Caja con 30 

comprimidos. 

2 mg/0,625 /día 

o 4 mg/1,25 

mg/día o 8 

mg/2,5 mg/día 

en una toma 

única. Ancianos: 

iniciar con 

2/0,625 mg/día. 

I.R. moderada 

(Clcr 30-60 

ml/min); máx. 

2/0,625 mg/día. 

 

Irbesartán/hidroclorotiazida  Tableta 

Cada Tableta 

contiene: 

Irbesartán 300 

mg 

Hidroclorotiazida 

12.5 mg 

Envase con 28 

Tabletas. 

150/12,5 mg al 

día ó 300/12,5 

mg al día ó 

300/25 mg al día. 

Máx. 300/25 mg 

al día. 

 

Olmesartán/Amlodipino  Tableta Cada 

tableta contiene: 

Olmesartan 

medoxomilo 20 

mg. Besilato o de 

amlodipino 

equivalente a 5 

mg de 

amlodipino 

Envase con 28 

tabletas. 

Tableta Cada 

tableta contiene: 

 



Olmesartan 

medoxomilo 40 

mg. Besilato o de 

amlodipino 

equivalente a 5 

mg de 

amlodipino 

Envase con 28 

tabletas. 

 

Olmesartán/Hidroclorotiazida  Tableta Cada 

tableta contiene: 

Olmesartan 

medoxomilo 40 

mg. 

Hidroclorotiazida 

12.5 mg. Envase 

con 28 tabletas 

Cada tableta 

contiene: 

Olmesartan 

medoxomilo 40 

mg. 

Hidroclorotiazida 

25 mg. Envase 

con 28 tabletas 

Olmesartán/ 

hidroclorotiazida.  

Ads.: 20/12,5 mg 

al día ó 20/25 mg 

al día ó 40/12,5 

mg al día ó 40 

mg/25 mg al día. 

 

Perindopril/Amlodipino/Indapamida Comprimidos 

Cada comprimido 

contiene: 

Perindopril 

arginina 5 mg. 

Besilato de 

amlodipino 5 mg. 

Indapamida 1.25 

mg. Caja con 30 

comprimidos. 

Cada comprimido 

contiene: 

Perindopril 

arginina 10 mg. 

Besilato de 

amlodipino 5 mg. 

Indapamida 2.5 

mg. Caja con 30 

comprimidos. 

5 mg/1.25 mg/5 

mg día  



 

Amlodipino/ Valsartán/ 

Hidroclorotiazida 

Comprimido 

Cada 

Comprimido 

contiene: 

Besilato de 

Amlodipino 

equivalente a 5 

mg de 

Amlodipino 

Valsartán 160 mg 

Hidroclorotiazida 

12.5 mg Envase 

con 28 

Comprimidos 

5/160/12,5 mg al 

día ó 5/160/25 

mg al día ó 

10/160/12,5 mg 

al día ó 

10/160/25 mg al 

día, administrar 

con o sin 

alimentos, cada 

día a la misma 

hora y 

preferentemente 

por la mañana 

 

Olmesartán/ Amlodipino/ 

Hidroclorotiazida 

Tableta. Cada 

tableta contiene: 

Olmesartán 

medoxomilo: 40 

mg Besilato de 

amlodipino: 10 

mg 

Hidroclorotiazida: 

25 mg Caja con 

28 tabletas 

20/5/12,5 mg al 

día en pacientes 

cuya presión 

arterial no está 

controlada con 

20 mg de 

olmesartán 

medoxomilo y 5 

mg de 

amlodipino 

tomados como 

combinación 

doble; ó 

40/5/12,5 mg al 

día en pacientes 

cuya presión 

arterial no está 

controlada con 

40 mg de 

olmesartán 

medoxomilo y 5 

mg de 

amlodipino 

tomados como 

combinación 

doble 



 

Espironolactona Tableta Cada 

Tableta contiene: 

Espironolactona 

100 mg Envase 

con 30 Tabletas. 

25 a 200 mg cada 

8 horas. 

 

Furosemida Tableta Cada 

tableta contiene: 

Furosemida 40 

mg Envase con 

20 tabletas 

20 mg al día  2 a 

3 tomas según 

patología  

 

Captropril Tableta Cada 

tableta contiene: 

Captopril 25 mg. 

Envase con 30 

tabletas 

Inicial: 25-50 

mg/día en 2 

tomas. Aumento 

gradual a 

intervalos 

mínimo de 2 sem 

hasta 100-150 

mg/día (2 tomas) 

 

 

Enalapril  

Lisinopril  

Ramipril 

Cápsula o tableta 

Cada cápsula o 

tableta contiene: 

Maleato de 

enalapril 10 mg. 

O Lisinopril 10 

mg. O Ramipril 

10 mg. Envase 

con 30 cápsulas o 

tabletas 

5-20 mg/día; con 

sistema renina-

angiotensina-

aldosterona muy 

activo: 5 mg o 

menos. 

Mantenimiento: 

20 mg/día; máx. 

40 mg/día. 

10 mg/día, con 

sistema renina-

angiotensina-

aldosterona 

activado: 2,5-5 

mg; 

mantenimiento: 

20 mg/día; máx. 

80 mg/día. 

Inicial 1,25-2,5 

mg/día; 



 mantenimiento: 

2,5-5 mg/día; 

máx.10 mg/día. 

- Prevención 

cardiovascular: 

inicial 2,5 

mg/día, duplicar 

cada 1-2 sem 

hasta dosis de 

mantenimiento: 

10 mg/día. 

 

Losartán Gragea o 

comprimido 

recubierto. Cada 

gragea o 

comprimido 

recubierto 

contiene: 

Losartán potásico 

50 mg. Envase 

con 30 grageas o 

comprimidos 

recubiertos. 

50 mg/día; máx. 

100 mg/día (por 

la mañana) 

 

Telmisartán  Tableta Cada 

Tableta contiene: 

Telmisartán 40 

mg Envase con 

30 Tabletas. 

HTA esencial: 40 

mg/día. Ajustar 

dosis: 20-80 

mg/día; máx. 80 

mg/día. Efecto 

máx. se alcanza a 

las 4-8 sem. 

 

Valsartán Comprimido 

Cada 

Comprimido 

contiene 80 mg 

Envase con 30 

Comprimidos 

Adultos: 80 

mg/día. Si no se 

obtiene control, 

incrementar a 

160 mg/día; máx. 

320 mg. 

 

Amlodipino Tableta o capsula 

Cada tableta o 

cápsula 

contiene:Besilato 

o Maleato de 

amlodipino 

equivalente a 

Inicial 5 mg/día; 

aumentar hasta 

un máx. 10 

mg/día (como 

única dosis) 

según respuesta 

individual. 



5mg de 

amlodipino. 

Envase con 10 

tabletas o 

cápsulas.  

Tableta o capsula 

Cada tableta o 

cápsula contiene: 

Besilato o 

maleato de 

amlodipino 

Equivalente a 10 

mg de 

amlodipino. 

Envase con 14 

tabletas o 

cápsulas. 

 

Nifedipino  Comprimido de 

Liberación 

prolongada Cada 

comprimido 

contiene: 

Nifedipino 30 mg. 

Envase con 30 

comprimidos 

30 mg al día  

 

Felodipino Tableta de 

liberación 

prolongada Cada 

tableta contiene: 

Felodipino 5 mg. 

Envase con 10 

tabletas de 

liberación 

prolongada. 

5 mg/1 vez al día. 

Dependiendo de 

la respuesta, si 

procede, la dosis 

se puede 

disminuir a 2,5 

mg o aumentar a 

10 mg al día. 

 

Verapamilo Gragea o tableta 

Recubierta Cada 

gragea o tableta 

recubierta 

contiene: 

Clorhidrato de 

verapamilo 80 

mg. Envase con 

20 grageas 

240mg/día. Si es 

necesario 

aumentar, 

después de una 

semana, a 360 

mg/día, hasta 

máximo 480 

mg/día. 



 

 

Prazosina  Cápsula o 

comprimido Cada 

cápsula o 

comprimido 

contiene: 

Clorhidrato de 

prazosina 

equivalente a 1 

mg de prazosina. 

Envase con 30 

cápsulas o 

comprimidos. 

Monoterapia: 

inicial: 0,5 mg/2 

veces al día (1ª 

dosis junto la 

cena), durante 4 

días, aumentar a 

1 mg/2 veces al 

día los 4 días 

siguientes, 

monitorizar 

presión arterial y 

ajustar dosis; 

mantenimiento: 

3-20 mg/día 

(repartido en 2 

tomas con las 

comidas). 

 

Metoprolol Tableta  

Cada tableta 

contiene: 

Tartrato de 

metoprolol 100 

mg. Envase con 

20 tabletas 

50-100 mg/12 h 

ó 100-200 

mg/día; retard: 

47,5-95 mg de 

metoprolol 

succinato (50-

100 mg de 

metoprolol 

tartrato) una vez 

al día. 


