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Paludismo

Es una enfermedad transmitida por mosquitos, que puede manifestarse
clinicamente o cursar con infecciones asintomaticas

Infeccion parasitaria debido a un protozoo del género Plasmodium,
transmitido al hombre a través de la picadura del mosquito Anopheles.

En el humano, los parasitos se multiplican en el higado y después afectan glébulos
rojos.

La transmisién también es posible por transfusion de sangre contaminada y al feto
por via transplacentaria.

La malaria es una enfermedad potencialmente mortal causada por parasitos que se
transmiten al ser humano por la picadura de mosquitos infectados.

La malaria mata a un nifio cada 2 minutos.

La enfermedad se transmite por varios vectores de mosquitos adaptados a una
amplia variedad de habitats; muchos mosquitos pican durante el dia y descansan al
aire libre, lo que plantea problemas para la labor de control de vectores

e P. Falciparum: es la mas fatal si no es tratada a tiempo y podria tener serias
complicaciones renales y cerebrales, e inclusive la muerte.

e P. Vivax: El complejo ciclo de vida de P. vivax incluye una forma latente
imposible de detectar en el higado denominada hipnozoito, que puede
reactivarse, ocasionando episodios multiples de la enfermedad (recaidas) a
partir de una sola picadura infecciosa, aumentando asi la carga de
morbimortalidad. En algunos entornos, hasta un 75-80 % de los casos de
vivax que se presentan para recibir tratamiento pueden deberse a recaidas.

Distribucion geografica de la enfermedad:

Transmision de Paludismo se ubica en diez entidades federativas a nivel nacional.
Chiapas

Oaxaca

Quintana Roo

Tabasco

Chihuahua

Durango

Jalisco

Nayarit

Sinaloa, Sonora

©CoNorWNE

La transmisién comienza cuando el mosquito Anopheles hembra se alimenta de una
persona con paludismo e ingiere sangre contaminada con gametocitos.

Durante las siguientes 1 a 2 semanas, los gametocitos se reproducen en forma
sexual dentro del mosquito y producen esporozoitos infecciosos.

Cuando el mosquito pica a otro ser humano, inocula esporozoitos, que alcanzan el
higado rapidamente e infectan a los hepatocitos.



Signos y sintomas
Vomito, Fiebre, Dolor abdominal, Cefalea, Sudoracion, Escalofrios, Rigidez,
Diarrea.

Tiempos de incubacion:
Los sintomas aparecen a los 7 dias 0 mas (generalmente entre los 10 y los 15 dias)
de la picadura del mosquito.

o El tiempo entre la picadura infecciosa del mosquito y el desarrollo de los
sintomas de la malaria puede variar entre 12 y 30 dias, dependiendo del tipo
de Plasmodium.

e Una variedad del Plasmodium, llamado P. vivax, puede tener un periodo de
incubacion prolongado de ocho a 10 meses.

Diagnostico:
Frotis de sangre periférica, Pruebas de diagnostico rapida.

Tratamiento:

Tabla 6
Tratamiento supresivo en areas P. falciparum

No. COMP. No. COMP. No. COMP.

GRUPO DE EDAD CLOROQUINA | PRIMAQUINA | PRIMAQUINA
DE 150 mg DE 5 mg DE 15 mg
< 6 meses 1/4 0 0
6 meses a 1 afio 1/2 1/2 0
2 a5 afos 1 1 0
6 a 12 afios 2 2 0
13 afios y mas, 3 0 1
con menos de 60 kg de peso
13 afios y mas, 4 0 1

con mas de 60 kg de peso

9.1.3 Tratamiento de cura radical (TCR). La cura radical se logra aplicando diferentes esquemas
terapéuticos y su efectividad varia de acuerdo a lo referido en la "Tabla 7.
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