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Candidiasis



CANDIDIASIS
VAGINAL 

VAGINITIS 

BACTERIANA



Definición 

• Es la causa más común de flujo vaginal anormal en 

mujeres en edades reproductivas y embarazadas.

• Puede remitir espontáneamente y se caracteriza por un 

crecimiento excesivo de organismos anaerobios mixtos 

que sustituyen a los lactobacilos normales, dando lugar a 

un aumento del pH vaginal



Definición  

• Es un síndrome que se caracteriza por el un sobre crecimiento de cualquiera de 

los siguientes microorganismos

Agentes patógenos:

a) Gardnerella vaginalis

b) Prevotella

c) Mycoplasma hominis

d) Bacteroides fusobacterium

e) Mobiluncus



Síndrome caracterizado por uno o mas 
de los siguientes signos y síntomas:

• Flujo

• Prurito

• Ardor

• Irritación

• Disuria

• Dispareunia

• Fetidez o mal olor vaginal



Factores de riesgo

• Vaginitis recurrente por candida:

Ropa sintética y ajustada así como irritantes locales

• Fx inherentes al huésped:

DM no controlada

Inmunodeficiencia o hiperestrogenismo

Tx hormonal o anticonceptivo

Alteración de la flora vaginal normal, secundario a uso de antibióticos de amplio espectro

• Vaginitis por tricomona V:

Edad de < 25 años con cambio de pareja o con mas de una pareja sexual en el ultimo año

Relaciones sexuales sin uso de protección (condon)



Interrogatorio 

Exploración física (síntomas vaginales):

1. Cambio de la cantidad de secreción

2. Presencia de mal olor vaginal

3. Prurito, ardor o irritación

4. Dispareunia

5. Disuria

6. Duración

7. Historia sexual para clasificar a las mujeres con alto riesgo de ser portadoras ETS



Exploración 

• Evolución de la vulva

• Revisión con espejo vaginal

• Muestra de medición de PH

• Prueba de aminas 

• Frotis para examen directo al microoscopio



Diagnostico 

• Frotis de exudado vaginal con tinción de Gram:

Grado I (NORMAL): predominan los lactobacilos

Grado II (INTERMEDIO): hay flora mixta con algunos lactobacilos 
presentes, pero también se observan morfotipos de Gardnerella 
o mobiluncus

Grado III (VB): predominan gardnerella o mobiluncus, se 
observan pocos lactobacilos  o ausencia de los mismos 

• Cultivo Vaginal 



Tratamiento 

• Dar tratamiento a mujeres sintomáticas:

• Dar tratamiento a la pareja estable 

Tx de elección para VB 

1. Metronidazol* 500mg vía oral cada 12 horas por 7 días 

2. Metronidazol* 2gr vía oral en una sola dosis 

- Evitar bebidas alcohólicas ( efecto antabuse )

3. Clindamicina y tinidazol* 2gr en “dosis única” 



Tratamiento alternativo

• Alergia o intolerancia al metronidazol:

1. Clindamicinal* crema vaginal al 2%, una vez al dia por 7 

días

2. Clindamicina* 300mg, vía oral cada 12 horas por 7 días.



Efectos adversos del tratamiento 

• Abortos 

• Ruptura prematura de membranas 

• Parto pre termino 

• No usar clindamicina en la lactancia 



Candidiasis Oral 







• La cavidad bucal constituye un ambiente favorable para 

la colonización de microorganismos oportunistas como los 

hongos del g. candida; sin embargo no resultan ser 

patógenos debido a que la flora normal bacteriana y el S. 

inmunitario limitan su crecimiento y frenan su proliferación, 

manteniendo asi un equilibrio 



• La candidiasis B es de gran importancia estomatológica 

por su frecuencia y variedad clínica.

• Estas infecciones se observan frecuentemente en 

personas con distintas tipos de factores predisponentes



Estadísticas locales y extranjeras

La candidiasis se ha incrementado su frecuencia en todo 

el mundo en los últimos 20 años

• No hay predilección por sexo o edad 

• Constituye el 25% de las micosis superficiales 

• El 20% corresponde a las mucosas 



Clasificación 



Clasificación 



Formas crónicas



Candidiasis asociadas con otras lesiones



Etiología y 
factores 
predisponentes



Etiología

• El agente causal es la C. albicans, aunque otros hongos 

de la especie pueden ser también patógenos para el 

hombre 



Factores sistémicos 

• Infancia, vejez, embarazo

• Alteraciones endocrinas: diabetes mellitus, hipotiroidismo

• Trastornos nutricionales

• Enfermedades malignas: leucemia aguda

• Defectos de inmunidad: SIDA 





Signos y 
síntomas







Diagnostico







Tratamiento
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