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1-Complicacion
REVERSIBLE que amerite
hospitalizacién para su
tratamiento

2-servicios de urgencias
equipados y preparados
para la atencién del
paciente que los requiera.

3-Consultas de control y
seguimiento

4-
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Establece los criterios y Procedimientos minimos indisPensables, Para los servicios de cuidados Paliativos a los Pacientes
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Definiciones
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Plan de cuidados Paliativos
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Calidad de vida
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(NOM-011-SSA3-2014)

Condiciones fisicas,
Psicoldgicas y sociales
concretas, que Permiten al
Paciente en situacion
terminal actuar de acuerdo
a sus objetivos, exPectativas
y creencias, en el contexto
de sus relaciones familiares

y sociales.

[ Enfermo en situacion terminal J

Persona que tiene una
enfermedad incurable e
irreversible y que tiene
un Pronostico de vida
inferior a seis meses.
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Claudicacion Cuidados paliativos
familiar

Cuidado activo y total de aquéllas
enfermedades que no resPonden a
tratamiento curativo. El control del
dolor, y de otros sintomas, asi como
la atencidn de asPectos Psicoldgicos,
sociales y esPirituales.

Desajustes en la adaPtacién de la familia a la condiciéon del

enfermo, originados Por la aParicion de nuevos sintomas o

Medios ordinarios

la reaParicion de algunos de ellos, que Provocan angustia

Utiles para conservar la vida y no
constituyen una carga desproporcionada
para tal beneficio.

Medios extraordinarios

Constituyen una carga demasiada grave
para el beneficio requerido
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De la

PrescriPcion

y
otorgamiento

de cuidados
Paliativos

El médico tratante debera
promover, que el paciente
reciba los cuidados
paliativos en su domicilio,
con excepcidn de aquellos
casos en que, por las
condiciones del enfermo
en situacion terminal, se
requieran atencién y
cuidados hospitalarios
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Urgencias

en
cuidados
Paliativos

Los médicos que
presten servicios de
urgencias, deberan
tener acceso
permanente al
expediente clinico del
paciente que recibe
atencién en su
domicilio, con la
finalidad de llevar a
cabo el seguimiento del
caso y las anotaciones
pertinentes en el
mismo.




