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ANTECEDENTES HISTÓRICOS DE 

MEDICINA PALIATIVA  

372 1842 1899 1948 

1961 1980 1987 

Posadas 

(edad media) 

Primer uso de la palabra 

hospice de carácter 

curativo y caritativa 

Fundación del calvary 

hospital por Anne Blurt 

(Nueva York) 

Protestant Homes abren 

sus puertas para 

enfermos de tuberculosis 

y cancer 

Control de síntomas, 

fundación Christopher 

Hospice 

Cicely Sounders pionera 

de los cuidados paliativos  

Se adapto el termino 

cuidados paleativos para 

la OMS 

Se reconoce la medicina 

paliativa como 

especialista médica 

1995 

La OPS reconoce le 

termino de cuidados 

paliativos 

EN MÉXICO 

1970-1880 

Programas locales e 

institucionales 

1990 

Se reconoce formalmente 

como tema de salud pública 

y de política oficial para el 

alivio del dolor por cáncer  

2002 

Comitán Marcelino lecona  

Cuidados 

paliativos 

Es el cuidado activo e 

integral de pacientes cuya 

enfermedad no responde a 

terapéuticas curativas 

objetivo 

Alcanzar la máxima calidad 

de vida posible para el 

paciente y su familia 

Enfermedades 

crónico degenerativas 

Ligadas al dolor, sufrimiento 

y deterioro progresivo e 

irreversible de la calidad de 

vida 

Afectan tanto el paciente 

como a su familia 
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Criterios y procedimientos mínimos 

indispensables, para los servicios de cuidados 

paliativos 

ESCENARIOS DONDE SE REALIZA CUIDADOS 

PALIATIVOS 

• Domicilio 

• Ambulatorio 

• Hospitalario 

• Urgencias 

Calidad de vida 

Condiciones físicas, psicológicas y sociales 

concretas que permitan al paciente en 

situación terminal 

Enfermo en 

situación terminal 

Persona que tiene una enfermedad incurable 

e irreversible y que tiene un propósito de 

vida inferior a 6 meses 

Claudicación 

familiar 

Desajustes en la adaptación de la familia a la 

condición del enfermo, originados por la 

aparición de nuevos síntomas, o la reaparición 

que provocan angustia que conlleva al 

abandono del cuidado del enfermo 

Cuidados paliativos 

Cuidado activo y total de aquellas 

enfermedades que no responden a un 

tratamiento curativo 

Plan de cuidados 

paliativos 

Conjunto de acciones indicadas, programadas y 

organizadas por el médico tratante, 

complementadas y supervisadas, por el equipo 

multidisciplinario. 

Medios Ordinarios Medios extraordinarios 

Útiles no constituyen una carga 

proporcionada 

Son inadecuados, constituyen una carga 

demasiada grave para el beneficio 

requerido 
Obstinación terapéutica 

Medidas desproporcionadas o inútiles a 

alargar la vida con agonía 
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