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El Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) es un organismo público 

con autonomía técnica y de gestión, personalidad jurídica y patrimonio propio, 

encargado de producir, integrar y dar a conocer la información estadística (de la 

población y la economía) y geográfica (abarca todos los aspectos que caracterizan 

el territorio de México), dicha información es obtenida a través de la realización de 

los censos nacionales de población y vivienda, los económicos, así como los censos 

agrícola y ejidal, integra el Sistema de Cuentas Nacionales de México y elabora los 

índices nacionales de precios al consumidor y de precios al productor. 

Al hablar de demografía nos referimos al estudio de la población humana en 

continuo cambio, considerando los ámbitos cuantitativo (estado) y cualitativo 

(dinámica), incluyendo el pasado y el presente, con el propósito de anticipar 

eventuales variaciones futuras. 

Es importante tener en cuenta la metodología utilizada por el INEGI para poder 
llevar acabo los censos, en las cuales destacan: 
 

 Composición por Edad y Sexo 
En donde se centra en Población total personas, nacionales o extranjeras, que 
residen habitualmente en el país en viviendas particulares o colectivas. Incluye a los 
mexicanos que cumplen funciones diplomáticas en el extranjero y a los familiares 
que viven con ellos, a la población sin vivienda y una estimación de población en 
viviendas sin información de ocupantes. 
Para la generación de datos concretos (específicos) de cierta región se realiza 
Porcentaje de la población nacional, Relación hombres-mujeres, Edad mediana, 
Razón de dependencia, Pirámide poblacional, Porcentaje de hombres, Porcentaje 
de mujeres. 
 

 Distribución Territorial 
Enfocado en la superficie, la cual hace referencia a la extensión territorial en 
kilómetros cuadrados de cada entidad federativa/municipio o demarcación territorial. 
Se obtiene mediante ciertos puntos como el porcentaje de la superficie nacional, 
Densidad de población, Total de municipios, Municipios con mayor población. 
 

 Vivienda  
Se refiere a la información sobre el volumen de las viviendas del país, sus 
características de construcción, así como el número de sus ocupantes. Se incluyen 
indicadores sobre los servicios con los que cuentan las viviendas y sus bienes. 
Dentro de las encuestas realizadas por el INEGI en los censos se basa en la 
obtención de datos como el promedio de ocupantes por vivienda, Promedio de 
ocupantes por cuarto, Porcentaje de viviendas con piso de tierra. 
Y como se mencionó con anterioridad en cuestión de disponibilidad de servicios y 
equipamiento se enfoca en viviendas con disponibilidad de agua entubada,  de 
drenaje, servicio sanitario, energía eléctrica, tinaco, cisterna o aljibe. 



En relación a la disponibilidad de bienes se enfoca en si cuentan con refrigerador, 
lavadora, automóvil o camioneta, motocicleta o motoneta, bicicleta, computadora, 
línea telefónica fija, teléfono celular, internet, televisión de paga. 
 

 Población 
Se enfoca en la estructura poblacional por edad y sexo, así como sobre la evolución 
y ubicación en el territorio nacional. La información está referida a las personas 
nacionales o extranjeros. Abarca “subtemas” como: 
Fecundidad y natalidad- indica Información sobre el volumen y distribución 

geográfica de los nacimientos registrados en el país, usando su estructura por sexo 

y las características de la madre. Se incluyen indicadores que dan cuenta de la 

fecundidad y el uso de anticonceptivos. 

Mortalidad- información sobre el volumen de las defunciones registradas en el país, 

así como algunas características por edad y sexo de los fallecidos y las principales 

causas que originan los decesos. 

Nupcialidad- enfocada en  la situación conyugal de la población en México, 

características por sexo y edad, número de matrimonios registrados en el país, 

características de los contrayentes y  la cantidad de divorcios registrados. 

Migración- se basa en la población que cambio su lugar de residencia habitual 

desde un municipio o delegación, entidad federativa o país de origen, a otro de 

destino. Incluye indicadores relacionados con el lugar de residencia cinco años 

antes, con el fin de medir el volumen y dirección de los movimientos migratorios 

internos, así como del exterior hacia el interior del territorio nacional. A su vez incluye 

información para valorar los fenómenos de la migración interna acumulada o 

absoluta a partir del lugar de nacimiento de las personas. 

Lengua indígena-  Se trata de los datos sobre la población que habla lengua 

indígena y su distribución por sexo, así como las principales lenguas que se hablan 

en el país. 

Religión- información sobre la evolución de la población según su credo religioso, 

así como su distribución por sexo y grupos de edad. 

 Características Educativas  

Nos brinda información sobre la población que asiste a la escuela, así como 

alfabetismo y nivel de escolaridad. Incluye información sobre el número de alumnos 

inscritos en los diferentes niveles educativos, indicadores de eficiencia y sobre los 

recursos humanos del sistema educativo nacional. 

 Empleo y ocupación 

Con base en la Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE) que levanta el 

INEGI en todo el país, se presenta información sobre población económicamente 



activa, tasa de desocupación, tasa neta de participación y población subocupada 

entre otros. 

 

 Afiliación a Servicios de Salud 

Se basa en Distribución de la población afiliada a servicios de salud según 

institución de afiliación (Derechohabiencia), al igual en el Sector privado 

(Información referente a los servicios, los recursos humanos y materiales, la 

morbilidad y mortalidad hospitalaria que proporcionan los establecimientos 

particulares de salud.), Salud mental(incluye información sobre la condición de 

salud emocional y sentimientos depresivos; morbilidad sobre trastornos mentales y 

del comportamiento; suicidios y relación respecto de las muertes violentas), 

Discapacidad (incluye información sobre las características de la población con 

alguna limitación en la actividad por sexo, así como la condición de afiliación a 

servicios de salud.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Al hablar sobre el Consejo Nacional de Población (CONAPO) debemos comprender 

que su misión está basada en la planeación demográfica del país, con la finalidad 

de incluir a la población en los distintos programas de desarrollo económico y social 

que se formulen dentro del sector gubernamental y vincular sus objetivos a las 

necesidades que plantean los fenómenos demográficos. 

Para llevar a cabo la planeación demográfica del país, en el Reglamento de la Ley 

General de Población se señalan las principales funciones del Consejo Nacional de 

Población, en ellas se encuentran:  

 Formular programas de población y vincularlos con los del desarrollo 

económico y social del sector público 

 Analizar, evaluar y sistematizar información sobre los fenómenos 

demográficos. 

 Establecer las bases y los procedimientos de coordinación entre las 

dependencias, entidades e instituciones que participen en los programas de 

población 

 Realizar, promover, apoyar y coordinar estudios e investigaciones para los 

fines de la política de población. 

 Elaborar y difundir programas de información y orientación públicos, así como 

las bases para la participación y colaboración de otras personas u 

organismos. 

 Evaluar los programas que lleven a cabo las diferentes dependencias y 

entidades del sector público en relación con las políticas establecidas en 

materia demográfica, así como proponer las medidas conducentes. 

Enfocándonos en la política de población esta tiende a inclinarse por  un enfoque 

integral, en que resaltan las prioridades del desarrollo social, las cuales propicien 

un cambio de mentalidad e intensifique el espíritu de previsión y planeación en 

las familias, de tal forma que se busque la igualdad entre sus miembros, 

especialmente en cuestiones de género. 
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