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Enfermedad  

Salud  

Conocimiento de la población en 

un momento determinad 

a 

  

Í
Estado completo de bienestar  

Físico  

Mental  

Social  

Salud publica  Arte y ciencia  

Prevenir enfermedades 

Promover la salud 

Prolongar la vida mediante los esfuerzos organizados de la sociedad  

Polo positivo, en cuyo extremo se situaría el óptimo de salud 

Salud y la enfermedad  
Polo negativo, en cuyo extremo estaría la muerte 

Determinantes  

Biología humana     Constitución, carga genética, crecimiento y desarrollo y envejecimiento 

Medio ambiente     Contaminación física, química, biológica, psicosocial y sociocultural 

Estilos de vida y conductas de salud 

             

Sistema de asistencia sanitaria             

  

Drogas, sedentarismo, alimentación, estrés, violencia, conducción peligrosa, 

mala utilización de los servicios sociosanitarios 

Beneficios de las intervenciones preventivas y terapéuticas, sucesos adversos 

producidos por la asistencia sanitaria, listas de espera excesivas, burocratización de la 

asistencia 

Ciencia cuyo objeto es el estudio de las poblaciones humanas y trata 

Dimensión 

Estructura 

Evolución 

Caracteres generales 

Considerados 

principalmente 

desde un punto de 

vista cuantitativo 

Demografía estática 

Cuántos individuos o efectivos la componen y cómo se 

diferencian según las características diversas de persona y 

lugar, como edad, sexo, estado civil, nivel de instrucción y 

lugar de residencia 

Í

Demografía dinámica Investiga la evolución de la población a lo largo del 

tiempo y los mecanismos 

Por los cual los individuos entran (nacen 

o inmigran) y salen (mueren o emigran) 

de la población  
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