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Variables  

Cuando hablamos de variable estadística estamos hablando de una cualidad que, 

generalmente adopta forma numérica. Por ejemplo, la altura de Juan es de 180 

centímetros. La variable estadística es la altura y está medida en centímetros. 

También podríamos, por ejemplo, decir que el beneficio de una empresa ha sido de 

22.300 dólares el último año. En este caso, la variable sería el beneficio y estaría 

medido en dólares. Ambas variables son del tipo cuantitativo (se expresan con un 

número) 

Claro que no todas las variables estadísticas son iguales y, por supuesto, no todas 

se pueden (en principio) expresar en forma de número. Así, otra variable que 

podríamos encontrarnos es el color de ojos de una persona. Por ejemplo, Juan tiene 

los ojos verdes y Andrés los tiene azules. La variable sería el color de ojos y sería 

una variable cualitativa. Es decir, no se expresa con número. 

Tipo de variables estadisticos  

Aunque hay decenas de tipos de variables estadísticas, por norma general podemos 

encontrarnos dos tipos de variables: 

• Variable cuantitativa: Son variables que se expresan numéricamente. 

- Variable continua: Toman un valor infinito de valores entre un intervalo 

de datos. El tiempo que tarda un corredor en completar los 100 metros 

lisos. 

- Variable discreta: Toman un valor finito de valores entre un intervalo de 

datos. Número de helados vendidos. 

• Variable cualitativa: Son variables que se expresan, por norma general, en 

palabras. 

- Variable ordinal: Expresa diferentes niveles y orden. 

- Variable nominal: Expresa un nombre claramente diferenciado. Por 

ejemplo el color de ojos puede ser azul, negro, castaño, verde, etc. 

 



Variable cualitativa  

Una variable cualitativa (o variable categórica) es un tipo de variable cuyos 

valores son cualidades, características o categorías y, por lo tanto, no admite 

valores numéricos. 

A la vez, las variables cualitativas se dividen en dos subtipos: las variables 

cualitativas ordinales, las cuales se pueden ordenar según algún criterio, y las 

variables cualitativas nominales, que no se pueden ordenar jerárquicamente.  

Variable cuantitativa  

Una variable cuantitativa (o variable numérica) es un tipo de variable que solo 

admite valores numéricos, es decir, el valor de una variable cuantitativa siempre 

será un número. 

Existen dos subtipos de variables cuantitativas: las variables cuantitativas 

discretas, que son variables que no pueden tomar algunos valores, y las variables 

cuantitativas continuas, las cuales pueden tomar cualquier valor numérico. 

Según su escala  

Según cuál sea el cero absoluto de la escala que representa una variable numérica, 

se pueden distinguir dos tipos: 

Variable de razón: variable cuyo cero absoluto coincide con el cero absoluto de la 

magnitud que representa. Por ejemplo: la velocidad de un coche (si la velocidad de 

un coche es 0 km/h significa que no se está moviendo). 

Variable de intervalo: variable cuyo 0 no corresponde con el cero absoluto de la 

magnitud que representa. Por ejemplo: la temperatura (0 ºC no implica la ausencia 

de temperatura, ya que también existen temperaturas negativas).  

Según el numero de valores  

Según el número de posibles valores que puede tomar la variable estadística, se 

diferencian dos tipos: 



Variable dicotómica: la variable solo puede tomar dos valores. Por ejemplo: el 

lanzamiento de una moneda (cara o cruz). 

Variable dicotómica: la variable puede tomar tres o más valores. Por ejemplo: la 

profesión de una persona (camarero/a, doctor/a, traductor/a…). 

Además cada una de estas variables podría tener más subtipos, ya que tenemos 

variables de tipo económico, categóricas, dicotómicas, dependientes, 

independientes y cardinales. Es decir, como ya hemos dicho, muchos tipos de 

variables estadísticas. Por ejemplo, podríamos tener una variable estadística de tipo 

cuantitativo, discreta y dependiente. 

Adicionalmente, también debemos aclarar que el hecho que las variables 

cualitativas se expresen con nombre no quiere decir que no puedan ser parte de un 

modelo matemático. Así pues, podríamos crear una variable cuantitativa a partir de 

una variable cualitativa. Por ejemplo, para el color de ojos podríamos asignar un 1 

si tiene los ojos azules, un 2 si tiene los ojos verdes y un 3 si tiene los ojos marrones. 

O, en otros casos, podríamos también convertir variables dicotómicas que indica SI 

o NO, en 1 o 0. 

Tablero de indicadores económicos  

El Tablero de indicadores económicos del INEGI proporciona, en forma rápida y 

fácil, un panorama de la evolución de variables fundamentales que interactúan en 

la economía mexicana, así como de otras externas que tienen influencia significativa 

en ella. 

Censo de población y vivienda  

El Censo de Población y Vivienda 2020 (Censo 2020) se realizó del 2 al 27 de 

marzo; en éste participaron poco más de 147 mil entrevistadoras y entrevistadores 

que recorrieron los cerca de dos millones de kilómetros cuadrados del territorio 

nacional, visitando cada una de las viviendas para obtener información sobre estas, 

contar a la población que vive en México e indagar sobre sus principales 

características demográficas, socioeconómicas y culturales. 



Educación  

Información sobre la población que asiste a la escuela, así como alfabetismo y nivel 

de escolaridad. También, incluye información sobre el número de alumnos inscritos 

en los diferentes niveles educativos, indicadores de eficiencia y sobre los recursos 

humanos del sistema educativo nacional. 

Empleo y ocupación  

Con base en la Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE) que levanta el 

INEGI en todo el país, se presenta información sobre población económicamente 

activa, tasa de desocupación, tasa neta de participación y población subocupada 

entre otros. 

Vivienda  

Información sobre el volumen de las viviendas del país, sus características de 

construcción, así como el número de sus ocupantes. Se incluyen indicadores sobre 

los servicios con los que cuentan las viviendas y sus bienes. 

Población  

Los indicadores que aquí se presentan dan cuenta de la estructura poblacional por 

edad y sexo, así como sobre la evolución y ubicación en el territorio nacional. La 

información está referida a las personas (nacionales o extranjeros) que residen en 

el país. 

Natalidad y fecundidad  

Información sobre el volumen y distribución geográfica de los nacimientos 

registrados en el país, así como su estructura por sexo y las características de la 

madre. Asimismo, se incluyen indicadores que dan cuenta de la fecundidad y el uso 

de anticonceptivos. 

Mortalidad  



Información sobre el volumen de las defunciones registradas en el país, así como 

algunas características por edad y sexo de los fallecidos y las principales causas 

que originan los decesos. 

Nupcialidad  

Información sobre la situación conyugal de la población en México, sus 

características por sexo y edad. También, sobre el número de matrimonios 

registrados en el país y las características de los contrayentes, así como la cantidad 

de divorcios registrados. 

Migración  

Información sobre la población que cambio su lugar de residencia habitual desde un 

municipio o delegación, entidad federativa o país de origen, a otro de destino. Se 

incluyen indicadores relacionados con el lugar de residencia cinco años antes, con 

el propósito de medir el volumen y dirección de los movimientos migratorios 

internos, así como del exterior hacia el interior del territorio nacional. También, se 

incluye información para valorar los fenómenos de la migración interna acumulada 

o absoluta a partir del lugar de nacimiento de las personas. 

Lengua indígena  

Información sobre la población que habla lengua indígena y su distribución por sexo, 

así como las principales lenguas que se hablan en el país. 

Religión  

Información sobre la evolución de la población según su credo religioso, así como 

su distribución por sexo y grupos de edad. 

Hogares  

Características de los hogares  

Información sobre el volumen, tamaño y tipo de los hogares censales, así como su 

distribución en el territorio nacional. También, incluye las características de la 



población que habita en los hogares censales. El hogar censal es la unidad formada 

por una o más personas, vinculadas o no por lazos de parentesco, que residen 

habitualmente en la misma vivienda particular. 

Confianza del consumidor  

Este valor numérico resulta de promediar índices que hacen referencia a la situación 

económica actual y esperada del hogar del entrevistado. Otros indicadores atienden 

la situación económica actual y futura del país, así como que tan propicio se 

considera el momento actual para la compra de bienes de consumo duradero. 

Ingresos y gastos de hogares  

Información sobre el comportamiento del ingreso y gasto corriente trimestral en los 

hogares, en lo que concierne a su monto, procedencia y distribución. También, se 

incluyen indicadores acerca de la condición y situación de pobreza en México que 

publica el Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social. 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



Indicadores socioeconomicos  

 

Población total  

 

 

 

 

 

 



Población por edad y sexo

 

 

 


