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La ateroesclerosis es un tipo de endurecimiento de las
arterias que denota la formacion de fibroadiposas en la
intima de las arterias grandes y medianas como la aortay

Sus ramas.

FACTORES DE RIESGO

Encontramos la clasificacion de:

Modificables: Tabaquismo, obesidad, grasa visceral,
hipertension, diabetes mellitus, sedentarismo.

No modificables: Hipercolesterolemia, aumento de

lipoproteinas (LDL), envejecimiento, sexo masculinoy

antecedentes familiares
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PATOLOGIAS CUADRO CLINICO

Las lesiones formadas son,

estria grasa, placa Comienza a partir de los 20 a 40 afnos
ateromatosa fibrosay la generando en vasos grandes, tromboy
lesion complicada. debilitamiento de la presion vascular,

en vasos medianos generaisquemia e

infarto, danando arterias del corazon,

cerebro, rinones, intestino delgado y
miembros inferiores.

FASES

1. Lesion endotelial
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2. Migracion de ceélulas
inflamatorias

3. Acumulacion de lipidos y proliferacion
de células musculares lisas.
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4. Estructura de la placa.
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