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de 18 meses y meno
de 3 afios

Embarazarse en mas

]

i Tiene
multiples
pargjas
sexuales?,

Busca prevenir
enfermedades de
ansmision sexual?,

Si

|

Preservativo masculino

o femenino

.

£ Qué método de
planificacion familiar
usar?

A

% Tiene paridad
satisfecha?

¢ Busca un método
permanente?

Mo

v

« Dispositivo intrauterino (DIU) |

. Implante hormonal
(subdermico)
:Busca
embarazarse M
pronto?
h 4
Embarazarse

después de 3 afios

&Busca usar un

método que dure
entre 3 - 5 afos?

Metodos naturales

» Método del ritmo
« Coito interrumpido
« Abstinencia

Si

|

« Dispositivo intrautering |

. Implante hormonal
(subdermico)

Anticonceptivos
orales combinados o
con progesterona
\ solo J

diariamente?

w

#Quire estarse cambiandsg

>
No
Si
Hombre
| 4
Vasectomia
v

« Oclusion tubdrica bilateral (OTB)
» Salpingoclasia

meses?

2l método cada mes

cambiando el
método
emanalmentg’

S Parche

& Quiere Ty
estarse cambiandd B Inyeccion
el método cada 3 anticonceptiva

Si—» Anillo vaginal




