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La leucemia es una de las enfermedades que pueden ser mal diagnosticados por
los médicos, o simplemente pasar desapercibido con el cuadro cinico. Por lo cual
es de vital importancia que el médico general pueda identificar a la sintomatologia
que pudiera realizar el trabajo, por lo cual es favorable y de mejor pronostico los
casos detectados oportunamente. La deteccion oportuna del cuadro mejora el
pronostico de vida, lo cual la patologia tiende a tener diversas manifestaciones lo
cual atribuye a un diagnostico deficiente y casos mal diagnosticades. Asi mismo el
aumento de casos son de suma importancia para la poblacidon ya que este

representa un buen porcentaje de la poblacién total.

La leucemia enfermedad que en estos Ultimos afios presenta un aumento de casos,
al tener sintomatologia inespecifica es complicado el diagnostico oportuno, dentro
de los cuales las manifestaciones clinicas que presenta “... el cuadro clinico es
diverso y dependera del tipo de leucemia: aguda y crénica...” (Hurtado Monroy,
2012), al contar con la sospecha diagnostica o con uno o mas sintomas del los
siguientes, fiebre, dolor 6seo, diaforesis, perdida de pesos subito, adenomegalia
local o generalizado, hepatomegalia; siendo sintomas inespecificos para la
enfermedad lo cual lo hace complicado de diagnosticar con los pocos datos que se
recaba en la mayoria de los casos. En casos de leucemias crénicas han sido
diagnosticadas por hallazgos para descartar otras patologias, el articulo de
investigacién hace mencion de que el 50% de los casos son diagnosticados en una
revision de rutina, asi mismo la importancia de conocer las lineas precursoras de la
serie roja y blanca, ya que en cuadros de leucemia es comun encontrar déficit en

las plaguetas, eritrocitos, leucocitos, sin dejar de lado en la clinica del paciente.

la leucemia se caracteriza por tener una proliferacion clonal, autbnoma y
anormal de las células normales de la sangre” (Hurtado Monroy, 2012). Esto implica
gue una célula tempranamente sufre un cambios genético que haran que se
produzca una clona anormal de si misma. Las células anormales se multiplican en
imagen y semejanza de ellas mismas, por lo que ocupan paulatinamente el espacio

de la medula 6sea normal y provocan anemia progresiva, sangrado anormal y



predisposicion a las infecciones. Cuando las células anormales invaden otros
tejidos, se producira falla del funcionamiento del érgano que se ocupa, por ejemplo,
la infiltracién al sistema nervioso central que ocurre en la leucemia aguda
linfoblastica se podria manifestar con cefalea, crisis convulsivas, alteraciones

motoras focalizadas, aumento de la presion intracraneana.

La curacion del padecimiento dependera entonces de la “... eliminacién de todas
las células malignas existentes en el paciente. En general, algunas de las leucemias
pueden ser susceptibles a la curacion con la quimioterapia solamente” (Hurtado
Monroy, 2012), pero hoy dia se debe dar mucha importancia a los llamados factores
pronésticos que se basan en modelos matematicos que permiten ubicar a los
pacientes en el grado de prondstico que tienen. Por lo cual una vez sospechado de
la patologia, se debe de tener cuidado ya que la evidencia clinica es piedra angular
en la sospecha de leucemias y de cualquier otro padecimiento que pueda existir una

comorbilidad.

En cuando al tratamiento oportuno, debe ser basandonos en el maximo beneficio
del paciente, es decir los que prolonguen la vida del paciente. LA quimioterapia es
una de las mas usadas, ya que erradica a las células leucémicas del organismo, el
segundo punto consta de tratamiento para las complicaciones que pudiera llegar a

presentarse.

El tratamiento antileucemico consta de 3 fases, aunque también es algo que pocos
pacientes han presentado una mejoria indiscutible (induccion a la remision,
consolidacion y de mantenimiento. Es de suma importancia recalcar que la curacion
del padecimiento dependera de la eliminacion de todas las células malignas
existentes en el paciente. En general, algunas de las leucemias pueden ser

susceptibles a la curacion con la quimioterapia solamente.

Es de vital importancia que, en caso de sospechar alguna patologia leucémica, se
atribuya a descartar la patologia ya que este es poco diagnosticado de manera
correcta y oportuna. Debido a su complejidad de diagnosticar y con sus sintomas



inespecificos estos pueden llegar a ser confundir alguna otra patologia, asi mismo
es de suma importancia el conocimiento de grupos de enfermedades leucémicas.

El diagnostico oportuno y el manejo adecuado es significado de calidad de vida.



