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Crecimiento y
desarrollo del infante
y adolescencia el
inicio

Examen al recién
nacido -

Signos Vitales —

Parametros
antropométricos
normales

Cartilla de
vacunacion y otras
vacunas

Adolescencia

¢ Hexavalente celular

Se define como recién nacido como aquel individuo que

¢ Recién nacido

tiene entre |-28 dias de vida y de término como aquel

CUIDADOS INMEDIATOS
* Aspiracion de las secreciones de boca y nariz

* Pinzamineto, corte y ligadiura de cordén umbilical
* Prevencién de la perdida de temperatura

CUIDADOS MEDIATOS
¢ |dentificacion del bebé

que nace entre las 37 y 41 semanas de gestacion.
*  Apariencia » 2@} @ ,@ ) A
) * Pulso i % Q &
(Primer i ) o
inut *  Gesticulacion %
minuto ", 2 % &
) *  Actividad @ Qm?.,, eI v
* Respiracion @B B
I Signos clinicos. 0 puntes 1 punto 2 puntos °
+ Escala *  Aleteo nasal - & & & .
Silverman- | *  Quejido espiratorio R .
Anderson | *  Tiraje intercostal -t |@E GE G ¢
*  Retraccion xifoidea mwssn | 7)) .
__*» Disociacion toracoabdominal wen | QL @ @
Toracoabdominal = Seerrizote  Retmo enip  Bscordanca

* Tamiz (24- .

48 h) * Fenilcetonuria

* Galactosemia

* Frecuencia cardiaca 120-160 Ipm
* Frecuencia respiratoria 40/60 rpm

* Temperatura anal 35.5-37°C

* Temperatura axilar 36.8-37.5°C

 Tension arterial 60/40 mmHg

* Fibrosis quistica.

* Hipotiroidismo congénito
Hiperplasia suprarrenal congénita

e Deficiencia de biotinidasa

1.25gr al dia el primer trimestre (de 0 a 3 meses).
2.20gr al dia el segundo trimestre (de 3 a 6 meses).
3.15gr al dia el tercer trimestre (de 6 a 9 meses).
4.10gr al dia el cuarto trimestre (de 9 a 12 meses).

¢ Talla: 46-55 cm

* Peso 2,500-4,300 kg

ninos ninas

2,500-4,200 kg

Talla Blanco Familiar en NINOS

Talla Padre (cm) + Talla Madre (cm)

+6.5cm
2
Talla Blanco Familiar en NINAS
Talla Padre (cm) + Talla Madre (cm)
-6.5cm
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IMC para la edad Nifios

- kg

* IMC

* Perimetros:

U Cefalico: 34-35cm al nacer

U Toracico: 32-36 cm al nacer
U Abdominal 28-34 cm al nacer

BCG (Tuberculosis miliar y menl'ngea/

* Hepatitis B

v" Via intradérmica

v DU v Via IM
v 0.1 ml » v Primeras |2 h de vida/ max dias;2 my 6 m
v 0.5 ml
v’ Poliomielitis
v’ Parotiditis v Via IM

»v" Haemophylus influenzae B ————> ' 2 n4m 6m y 18 m
v' Tétanos

— v |2 my 6 afios
FSH v 0.5 ml

* Cambios hormonales y
fisicos

LH
¢ Escala de Tanner

Estradiol (E 2)

Testosterona

Androégenos suprarrenales

Dracoctoarnna

v Dift v 0.5 ml
Difteria
J 14
* Antineumocdcica conjugada v’ Hepatitis B Via IM
MEasa | > vV 2m4myl2m
* Rotavirus v Via O v 0.5 ml
v 2m4myém v Via IM
. , v | anualmente
Influenza Y 6y 16 meses ¥ VialM
» v 4 afos
* DPT v' Via subcutanea v 05 ml
- SRP :

Estimula el desarrollo de los foliculos primarios y la activacién de enzimas en las células granulosas del ovario aumentando la produccidn de estrégenos

v

PESO PARA LA EDAD NINOS @

, * Prevencion del sindrome hemorragico del recién nacido
Prevencién de la conjuntivitis neonatal
Medicion y registro de signos vitales
Somatometria
Valoraciéon de la edad gestacional (CAPURRO)
Valoracién neurologica

Longitud para la edad Nifios

e

Povcanties (6 mases a 2 3hon)

[r=per————rre

Cuadro 1. Vacunas del Programa de Vacunacién Universal

GRUPO DE EDAD

VACUNA

NUMERO DE DOSIS

RECIEN NACIDO

BCG

Dosis Unica

ANTI HEPATITIS B

Dosis del recién nacido

HEXAVALENTE ACELULAR

1%, 2% y 3* dosis

ANTI NEUMOCOCICA
CONJUGADA

1*y 2* dosis

MENORES DE UN ANO

ANTI-ROTAVIRUS

1*y 2* dosis (RV1)

ANTI INFLUENZA

1* y 2* dosis (esquema
inicial)

UN ANO

ANTI NEUMOCOCICA
CONJUGADA

3* dosis

TRIPLE VIRAL (SRP)

1* dosis

18 MESES

TRIPLE VIRAL (SRP)*

2* dosis**

HEXAVALENTE ACELULAR

Dosis de refuerzo

CUATRO ANOS

TRIPLE BACTERIANA (DPT)

Dosis de refuerzo

SEIS ANOS

TRIPLE VIRAL (SRP)

2* dosis*™*

* Aparato reproductor

masculino

Estimula las células de la teca ovarica para que produzcan andrégenos y del cuerpo liteo para que sinteticen

menstrual, induciendo la ovulacion

Las concentraciones bajas aumentan el crecimiento, los niveles altos aumentan la velocidad de fusién epifisaria Estimula el desarrollo mamario, de los labios, la
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rogesterona; aumenta en la mitad del ciclo

° parato reproductor

femenino

vagina y el Utero; estimula el desarrollo del endometrio proliferativo en el Utero; incrementa la grasa corporal

Acelera el crecimiento lineal; estimula el creci

Estimula el crecimiento lineal y el vello pubico

miento del vello plbico y axilar

Conviarte ol andamaeatrrina nralifarativia 11tarinn an andamaoeatrrin carcrratar: actimiila al dAacarralla Aal IAhiila alhvianlar Aa l1ac mamac

Estimula la espermatogénesis

Estimula las células testiculares de Leydig para
que produzcan testosterona

Aumenta la velocidad de la fusion epifisaria;
estimula la secrecién de las glandulas sebaceas;
aumenta la libido, la masa muscular y el volumen
muscular

Acelera el crecimiento lineal; incrementa la velocidad de la fusion epifisaria Estimula el
crecimiento del pene, el escroto, la préstata y las vesiculas seminales Estimula el
crecimiento del vello pubico axilar y facial Estimula el tamafio laringeo, con cambio en
la profundidad de la voz Estimula la secrecion sebacea Aumenta la libido, la masa
muscular y la cantidad de hematies

Estimula el crecimiento lineal y el vello pubico
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