
 

 

 

 

CARRERA: MEDICINA HUMANA  

MATERIA:  CRECIMIENTO Y DESARROLLO 

VIVIANA EDIITH ROJAS TORRES 

7° SEMETRE
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Realiza: 

• APGAR primer minuto y cinco minutos después del nacimiento 

• SILVERMAN primeros 10 a 20 minutos de vida extrauterina 

• TEST CAPURRO primeros 10 a 20 minutos de vida extrauterina 

 

SIGNOS VITALES  

 

REALIZA  

ANTROPOMETRIA  

 

REALIZA  

• TALLA  50 +/- 2 

CM 

• PC 35 +/- 2CM 

• PA 30 +/- 2 CM 

• PT  30 A 34 CM  

• PIE 6 + 1.5 CM  

PESO NORMAL  

• 2500 G a 35OO G 

 

EXPLORACION RECIEN NACIDO  

 

REALIZA  

PC 

PC PESO Y TALLA 

PESO Y TALLA  

➢ Estatura paterna – 13 + estatura 

materna / 2 – 6.5 = +/- 6 cm  

 

TALLA GENÉTICA 

 

TALLA GENÉTICA 

 

➢ Estatura materna + 13 + estatura 

paterna / 2 + 6.5 = +/- 7.5 cm  
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➢ VPH 

Edad 10 a 11 años niñas  

CONTAINDICACIONES  

➢ BCG 

<200 g no aplicar  

No embarazadas/ 

inmunocomprometidos 

➢ Varicela  

inmunocomprometidos 

E
T

A
P
A

S
 

A
D

O
L
E
C

E
N

C
IA

 

TEMPRANA: 10-14 AÑOS 

 RAPIDO CAMBIO FISICO / COMPORTAMIENTO 

MEDIA: 15-17 AÑOS 

SENTIDO AUTONOMIA/ CONDUCTAS DE RIESGO  

TARDIA: 18-21 AÑOS 

AUMENTO RESPONSABILIDAD/ PLANEACION FUTURO 

MASCULINO 

FEMENINA 

➢ Medidas antropométricas 

➢ Dentición y encías 

➢ Piel 

➢ Cuello 

➢ Columna 

➢ Glándula mamaria 

➢ Genitales externos / exploración 

ginecológica  
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