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[EPIDEMIOLOGIAJ )

Edad avanzada

Factores precipitantes vy

predisponentes

El delirium es una urgencia
médica y un signo de mal

pronodstico

La mortalidad estimada a los 3
meses en pacientes con un
episodio de delirium es del 23 al

33%, v a un ano puede alcanzar el

00%

"[ DEFINICION j

Alteracién de la conciencia y
un cambio de las funciones
cognoscitivas que se
presentan a lo largo de un
breve periodo de tiempo
(hrs/dias);, presentando
fluctuaciones cognoscitivas al
delirium como un cuadro de
etiologia multifactorial.
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[CUADRO CLINICO

« Bajo nivel de conciencia
« Baja atencion; capacidad
para mantener, centrar o
desplazar la atencion.
¢« Desorientacion (tiempo-
espacio)
. Baja memoria

DELIRIUM

7

[

Especificar si:

]

SC por intoxicacion por
sustancias

S5C por abstinencias de
sustancias

SC inducido por medicamentos

SC debido a otra afeccidn
medica
Sc debido a etiologias
multiples

(CRITERIOS DSM-V

Alteracion de la atencion y la
conciencia
La alteracidon aparece en poco
tiempo (horas/dias), constituye un
cambio respecto a la atencidon y
conciencia iniciales y su gravedad a
fluctuar a lo largo del dia.
Una alteracion cognitiva adicional
(déficit de memoria, orientacién,
lenguaje, capacidad visoespacial o

DIAGNISTICO J “‘\

. Agudo (hrs/dias)
. Persistente
(semanas/meses)
\_ Wy,

de la percepcion.
(= & )




E:I'IOLOGI'A
(FARMACOS)

Con actividad anticolinérgica
Amitriptilina
Atropina
Clorpromazina
Difenhidramina
Promatazina
Hidroxicina

PRUEBAS
ANALITICAS

Electroencefalograma
Imagen del encéfalo (TC, RM)
Puncién Lumbar
Confussion assesment
method (CAM)

No farmacoldgico:
Estrategias clinicas

conductuales y
ambientales
Farmacoldgicas:

Antipsicoéticos (Ira
eleccion)

Haloperidol

DELIRIUM

. Acetilcolina
e Formacion reticular del tronco
cerebral (principal area
neuroanatémica)

(__ENFERMEDADES )

Enfermedades del SNC
Enfermedades sistémicas
Intoxicacién/abstinencia de
farmacos o agentes toxicos

~
Factores de riesgo )

Farmacos utilizados durante la
hospitalizacién
Enfermedad o condiciones
médicas
Asociadas a la hospitalizacién
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