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Diabetes 

mellitus tipo 

II 

¿Qué es? 
Un trastorno 
metabólico 

Caracterizado por 
hiperglucemia crónica 

Mecanismos 
moleculares

Manifiesta principalmente por 2 defectos 
patológicos 

El deterioro de las células B lleva a una disminución 
de la capacidad de respuesta de glucosa 

La síntesis de insinúa comienza como producción de preproinsulina a 
través de vías de señalización dependientes de cinasas  

Principal estimulador de 
la secreción de insulina 

¿Cómo funciona ?

Debido a la diminución 
de la actividad de la 

insulina 

Ocurre en el 
cuerpo  

Resistencia de 
insulina 

Secreción y acción 
ineficientes de la insulina  

Aumento de la 
producción de 

glucosa hepática 

¿Qué cinasas? 

• PI3K
• p38MAPK

• PKA
• Calmodulina cinasa 

Nivel elevado de 
glucosa en la sangre 

La glucosa ingresa a las 
células B pancreáticas 

De glucosa de baja afinidad 

Por un transportador 

¿Cómo funciona ?

GLUT-1 Y GLUT-3



Fisiopatología 

“Diabetes 

mellitus tipo II”

Reducción  De la secreción de insulina de las células β de los islotes de Langerhans

Secreción 

Aumento

La producción de glucosa en el hígado

Disfunción 

Elevada de glucagón de las células α de los islotes de Langerhans

De la lipólisis

De la reabsorción de glucosa por riñón. 

Deterioro De la captación de glucosa por tejidos periféricos como el músculo 
esquelético , el hígado y el tejido adiposo

Del neurotransmisor y resistencia de la insulina en el cerebro



Complicaciones 

“Diabetes 

mellitus tipo II”

Pueden ser  Microvasculares 

Pie Diabético

Daños al corazón

Daño nervioso en extremidades

Infarto 

Insuficiencia cardiaca  

Nefropatías

Ceguera 



Tratamiento  

“Diabetes 

mellitus tipo II”

Tratamiento no 
farmacológico 

Tratamiento 
farmacológico 

Cambios en el 
estilo de vida 

Alimentación 
saludable 

Actividad física 

Perdida de peso 

Puede ser por vía oral o inyectable 

Provino de la insulina aislada del páncreas de 
un animal en la década de 1920

Tiene como objetivo mejorar los niveles de 
glucosa en sangre y reducir el peso corporal 

Pueden tener efectos adversos 

Hipoglucemia 
Acidosis láctica 

Trastornos 
gastrointestinales 

Biguanidas y 
tiazolidinedionas 

Sulfonilureas y 
meglitinidas 
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