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Comitán de Domínguez Chiapas a 27 de mayo de 2023. 

 

 

 

 



Metabolismos de vitamina B12 Metabolismos de Hierro  

Fe+2  
Ferroxidasa 

 V

 
DMT-1 Fe+2  

Ferritina  

Hemosiderina  
Ferroportina

  

Fe+2  

hefestina

  

Transferrina  

Vitamina B12 Proteína  

B12 + HC 

B12  HC 

Duodeno  

Factor 

intrínseco  

Sangre portal 

Cubilina 

 V

 

 

transcobalamina

a 

Metabolismos de folatos  

          Haptocorrina 

Glándulas salivales  

Absorción en dúdeno y yeyuno 

DHF reductasa  

Folatos de ácido fólico 

5-10 MTFHF 
-Metil THF 

5-metil THF 

Metionina  

5-adenosil metionina  

Homocisteína  

cisteína  VB6 

Sangre 

periférica 

Metabolismos bilirrubina 

Destrucción de 

eritrocitos 

Fagocitosis  

Sistema 

fagocítico  

Hemo-

oxidasa  

Biliverdina  

Biliverdina 

reductasa  

Bilirrubina no 

conjugada (BNC) 

Albumina  

BNC 

Glucoronil 

transferasa 

Bilirrubina no 

conjugada (BNC) 

 Urobilinógeno 20% 

Microbiota  

Estercobilina 

80%

 

Urobilinógeno 

20% 

 

Color de heces  

Medula ósea  

Hematopoyesis  

Eritropoyesis 

Síntesis de HB  

Vitamina B12 

almacenamiento Fe+3  

Globina  

Fe+2  

Ferritina  

 

En carne--------- Mayor absorción  

En vegetales -----menor absorción  

Fe+3  

Fe+3  

Fe+3  

B12  

Poliglutamatos  

-Degradación por conjugado intestinal       -

Carbopeptidasa II (hidrolizacion) 

Monoglutamatos  

Dihidrofolato (DHF)  

Tetrahidrofolato (THF) 

5 Metil-tetrahidrofolato (5-MTHF) 

Metionina sintetasa  

5-adenosil 

homocisteína  



 

 

 

 


