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Metabolismo del Hierro  

Fe+2 → DMT1 
Fe+3   → Fenoxidasas 

 

Enterocito  Duodeno  

1 porción del yeyuno 10% 

Fe+2 → Fe+3 = Hemoxigenasa 
Fe+3   → Fe+2= Ferroreductasa 

 

Enterocito por 

Ferroportina 

+ Efestina= Fe+3 

Fe+3 + Transferrina  

Metabolismo Vit B12 

Alimentos  

Haptocorrina  

Transportador de B12 desde la boca al ileon distal 
Evita que la B12 sea degradada por el HCL 

B12+HC 

Proteasas HC B12 

Ileon distal 
B12 + FI 

Separación de  FI 

Libre B12 

Ferritina (soluble)  

Hemosiderina (insoluble)  

Via portal 

B12 + Transferrina II 

Sangre periférica 
Tejidos  

 

Medula Ósea  
   

Eritropoyesis  

   

B12 + TII 

HIGADO 

B12+TI+TII Hematopoyesis  

Metabolismo de Bilirrubinas  1 Destrucción del eritrocito  

MCF del SRE 

Bazo e Hígado 

3 Escisión de la Hb  

Eritoblastos  

   
Eritrocitos  

   

En F2 

Transferrina  

F+3 y transferrina 

4 Degradación del 
grupo hemo 

Hemoxigenasa  

Biliverdina  Co y Hierro 

5 Reducción de la bilirrubina  BNC 

Albumina + BNC 

6 Transporte de  BNC 
Absorcion de la BNC + 

Albumina  

Hepatocitos  

BNC + Gluconil Transferasa 

BC 

Estercobilina (80)  

Urobilinógeno (20)  

Orina 5% 
Absorbidos 95% 

Heces 
coloracion 

Metabolismo de folatos  

Poliglutamatos   

Lo consumimos  

Monoglutamatos  

-Degradadas por conjugador intestinales (Carbopeptidos) 

Posterior a eso: 

-Hidrolizarían por glutamato (Carbopeptidasa II) 

Duodeno y yeyuno proximal 

Región intestinal 

Dependientes de Ph 
(Receptores)  

Son   

Ph normal: RFC 
Transportador de folatos reducidos  

Ph acido: PCFT 
Transportador de folatos acoplados a proteínas  

Enterocito 

Dihidrofolato DHF 

5 Metil-THF 

Tetrahidrofolato THF 

+ DHF reductasa  

+ Metilación   

Circulación Sanguinea 

5-MTHF + B Globulina 

Poliglutamatos  
 

5-Formil THF (Acido Folinico) 
5-10 Metilen THF (Metilen THF) 

Eritroblastos  

Ingresan a     
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