Vazquez 4° B

“ ® ® Elaborado por C
] PSOrlaSls fsdliee Velssee

La psoriasis es un transtorno inflamatorio crénico, mediado inmunolégicamente y de
base genética. Afecta principalmente la piel y las articulaciones.

Factores de riesgo:

* Predisposicién genética mds factores

Epidemiologia:
pidemiologia:
Prevalencia aproximadamente del 2% de la poblacién _ _ L
_ ambientales como trauma, infeccidn, uso de
mundial. .
o . o fdrmacos como  beta  bloqueadores,
En México representa 2% de la consulta dermatolégica. _ . o
) . interferén alfa o litio.
afecta a 2.5 millones de personas de las cuales 25% Estrés
cursa con un cuadro clinico de moderado a grave. L
Depresion
Infecciones como VIH

Faringitis por Estreptococo

Se asocia a comorbilidades

Mayor riesgo de padecer:
Artritis psoriatica
Complicaciones cardiometabélicas
Malignidad (céncer)
Enfermedad Inflamatoria Intestinal
Transtornos psiquiatricos (ansiedad y depresién)

Diégnosﬁco Cuantificar la severidad
e BSA (Body Surface Area)

e Cdlculo directo de la superficie

Clinico

Signo de la vela esterlina

Signo de la membrana crgsorol
>10% severa
Signo del Rocio Sangrante

Tratamiento Afecta

Corticoesteroides tdpicos potentes

Cuero cabelludo

Andlogos de la viitamina D

Codos
Metotrexato
Tofacitinib

Acitretin

Tronco

Manos

Rodillas

Pies
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