Esclerosis Sistémica

- 2 JERSONA SANA l PERSONA CON
‘..Qu e es’? ESCLERODERMIA

-Ubicada dentro de las enfermedades autoinmunes reumaticas

. 5 ; . s oiel end andol —>Las causas se desconocen

-Sin em argof a c.ecta comunmtlent.e_a a p.le , endureciéndola > Parece ser de origen multifactorial

-Esclerodermia, literalmente significa “piel dura” C .

Brincinal ef Crecimi | del teiid . - Por factores genéticos y ambientales

-Princi recimien norm | n v -z .z z
cipale eCto'_ ecimiento a °| a, © t‘?’ O conectivo Sobreproduccion y acumulacion de colageno

-Puede aparecer junto a otras patologias o sintomas. en la piel y otros 6rganos lleva a que se

presenten sintomas de la enfermedad.

Tres niveles diferentes

*EDAD MEDIA

e Aunque puede

presentarse a *MUIJERES
cualquier edad «4/5 personas
son mujeres

*PREVALENCIA

©3/100,000 habitantes
padecen esclerodermia

Afectacion vascular: Estrechamiento vy
endurecimiento de los vasos sanguineos.
Cambios inflamatorio: Endurecimiento o
fibrosis de los tejidos y érganos del cuerpo
Alteraciéon autoinmune: Existe presencia
en suero de anticuerpos

Otros: Pulmones y estdmago.

->Calcinosis (depésitos de calcio en piel)
- Fenémeno de Raynaud

- Disfuncién esofagica (reflujo del acido
y perdida de motilidad)

- Esclerodactilia (engrosamiento y tensionamiento de piel de manos)
> Telangiectasia (dilatacién en los capilares, causa de manchas rojas)
- Dolor de articulaciones y Musculos (Mioartralgias)

- O0tros: Manifestaciones cutaneas, Infecciones, Afectacion de
organos internos y Sintomas psiquiatricos.

{IDRATACION - MESURA - HIGIENE - CUIDADO - EJERCICIO - RELAX - DESCANSO - SALUL
->Vasodilatadores

= Anti-Fibréticos @ o 0

- Inmunosupresores (Acido Micofendlico)

~>Electroestimulacién (TENS) José Albé’;‘tzEg'?Aengss Cardona
H 4 H H Ifuer
- Células madre adultas. 29 de Junio Dia Mundial de la Esclerodermia Brayan Velazquez Hermandez



