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VENOCLISIS 

 

OBJETIVO 

Saber canalizar una vena periférica, para la administración de fluidos o medicación 

con fines terapéuticos.  

JUSTIFICACION 

 El conocimiento de la adecuada técnica para llevar a cabo una venoclisis, es 

indispensable para la práctica médica de primer contacto, ya que se ha convertido en 

una herramienta invaluable tratamiento de diversas patologías por medio de la 

administración de medicamentos. 

MATERIALES 

 Catéter  

 Alcohol al 70% 

 Algodón  

 Ligadura 

 Equipo de venoclisis  

 

PROCEDIMIENTO 

1. Lavarse las manos. 

2. Preparar el equipo y la solución: 

3. Quitar el sello hermético del frasco. 

4. Realizar asepsia del tapón. 

5. Sacar e equipo de venoclisis del paquete. 

6. Introducir la bayoneta en el orificio más grande. 

7. Cerrar la llave de paso. 



8. Colgar el frasco en el tripié. 

9. Pasar la solución a la cámara de goteo (cuentagotas) hasta la mitad. 

10. Abrir la llave de paso para purgar el equipo, cerciorándose que no quede aire 

en él. 

11. Dar preparación física: 

12. Dar posición cómoda al paciente.  

13. Elegir la zona por puncionar y descubrirla. 

14. Colocar el brazo en una superficie plana. 

15. Colocar la ligadura de 5 a 8 centímetros por arriba de la vena elegida para la 

punción. 

16. Realizar asepsia de la región. 

17. Introducir la aguja con el bisel hacia arriba formando un ángulo de 30 grados 

inmediatamente a un lado de la vena. 

18. Bajar la aguja quedando casi paralela a la piel, puncionar la vena y seguir el 

trayecto venoso. 

19. Si está en vena retirar la ligadura. 

20. Conectar el equipo de venoclisis al punzocath, retirando previamente el 

estilete de éste, abrir inmediatamente la llave de paso para que fluya la 

solución. 

21. Fijar la aguja con tela adhesiva.  

22. Regular goteo de solución. 

23. Anotar en el membrete de la solución la hora de inicio y terminación. 

24. Dejar cómodo al paciente. 

25. Retirar el equipo y darle los cuidados posteriores al equipo. 

COMENTARIOS 

La venoclisis es una práctica que se usa constantemente en pacientes cuya 

necesidad es la de pasar medicamentos u otras sustancias proteicas o hidratadoras 

para así mostrar una mejoría en su salud, puesto que la práctica incorrecta puede 

ser completamente lo contrario y poner en peligro su vida.  
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