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Intearacion del metabolismo

Absorciéon en duodeno
Cuando hay vit. B12 permite el reciclaje
de 5-metilen-THF

Metabolismo de hierro

|

Carne + absorcion

Metabolismo de folatos

Metabolismo de vit. B12 Vit. B12 y Fe en la formacion de

eritrocitos

Alim. de origen Los alim. entran

Vit. B12 y folatos siempre trabajan juntos
para hacer proteinas

como poliglutamatos

animal

Vegetales -absorcion Hidrolisis

La bilirrubina al dejar libre la albumina
ayuda a transportar otros nutrientes

Viene unida a Ptr
Hierro ferroso | Hierro férrico Se vuelven

Estomago monoglutamatos

Fe+2 Fe+3

l Ferroreductasa Pepsina y j. gastricos

separan la ptr de la
vit. B12

Se une a
recep. especial

Unidn a haptoporrina Dihidrofolato

Enterocito o
Lleva a porcion del Dihidrofolato reductasa

duodeno
Tetrahido folato

Acid. Biliares degradan Metilacion CH3
haptoporrina 5-metil-THE

Fe+2 pasa el portal
ferroportina

Fe+2 se une

a hefastina

Se une a

Fn ilenn dictal

B-globulina

o Albumina ]
Une a apotransferrina Cubilina ayuda a entra Ingresa a eritroblastos

al interior de la célula

Formando Incorpora a _
transportina Para almacenarse Tejidos y MO saltamet el

S B12 de Fl al
e separa el oEhEls en el higado T

por la transcobalamina Il
Se vuelve Se transforma en 5-formil-

Lleva a tejidos y medula En medula osea, va a poliglutamatos THF (acido folinico)
Bl12 salea

via nortal

osea ayudar a la hematopoyesis



Intearacién del metabolismo
Libera Fe y CO2 Absorcion en higado

Hemalicic

Fagocitosis (Bazo,
higado y MO)

Globina

Grupo hemo

Aminoacidos

Hemoxigenasa

o : Proteinas
Biliverdina

Biliverdina reductasa

Bilirrubina no
No hidrosoluble :
conjugada

Se transforma en
urobilinogeno y

Reduccién de estercobilina

biliverdina

Albumina + Sale al duodeno por el

BNC llega al
higado

conducto colédoco

Albumina se va BNC entra al higado

por la sangre
BNC +

glucoroniltransferasa = gmd BC = Hidrosoluble

BC



