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B12 o Cobalamina

Carne
Pescado
Huevo

Lacteos
Separa a la B12

La B12 ya separado del bolo alimenticio
Se une a las cobalofilinas (RLP) Provenientes de la saliva

-Acido clorhidrico
-Pepsina

B12 se degrada por el jugopancreatico

N\

La B12 queda libre en el duodeno
Esta se une al factor intrinseco

Se une a |os eritrocitos
Se dirige al torrente sanguineo

El factor intrinseco Gracias a la enzima
Se une a receptores Trancobalamina
Celulares permitiendo ‘

Llega al
La deficiencia de B12

Puede causar una enfermedad HIGADO
Anemia perniciosa (Sf—' ri|lﬂ£ﬁl(l(‘.’”é‘1)

Recorre las asas intestinales

A nivel de! lleon

La absorcion de B12
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HEM 10-2
NO HEM ¢

Diets 0-20ma/dia
Valores nom Dieta - 10-20ma/diz

! sarno img/dia
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En circulacion ¢

inge

Se absorbe en el Wbo digestivo en especial en e

ENTEROCITO

Aparraferntina
DMT-1

TRANSPORTADOR DE METAL Ferrico --> Ferroso
DIVALENTES :

Apotransportina

A OSEAL

ISPORTINA Proeritoblasto)
e 5 1"y K

Apaferritina




@ miMind

LA ICIBCIA 5 visual 21 I clinica
Cuando las concentracionas
Plnsmaticas de bilirrubina

Supsran ks 3mgid

Aumento de In biirrubing

Deteriorn en la capiacon hepanca de ia tnhrrubma

Hileno

Jome Al
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FPuede sar de res tipos
pre
-potshepatica
-intrahepatica

Auroinmunitirin

Causas
Hemoiss

Infecciones
Hepattis AB.C
Hapahts cronica sguda
Neonatal
Farmacos. paracetamo|

.
FArmacos
Cirrosis biliar

Colangius

Colar

Hemaoglohina anommal
Parasuos \ntraerntoctancs

Infe nes bactananas

genstlicos
de Gibert
& poteinas

Alfa-1-anuprpsina

Litasis baliae
Tumor pancreatico

CArCINGma



Destruccion de eritrocitos

2.- fagocitosis por macrofagos en el sitio reticulo endotelial

Bazo/higado/meédula 6sea |

3.-escision de la hemoglobina

— -

Proteinas

'HIERRO

\
4.-Degradacion del grupo hemo
T~ Biliverdina
(Biliverdina reductasa)
Bilirrubina no conjugada
(BNC)

BNC + Abumina

ansporte de BN




METABOLISMO DE FOLATOS

Acido félico/ folacina/ vitamina b9

Acido pteroilglutamico

Es una vitamina hidrosoluble
Necesaria para la formacion de eritrocitos

Alimentos:
-Hortalizas verdes
-Frutos (Citricos)
-legumbres (frijol)

Son degradados
Conjugados intestinales j Poliglutamato

Importante en el embarazo
L CON B12 por si tesis de
Nucleotidos/ metionina

(carbopeptidasas)

Carbopeptidasa |

Monoglutamatos se unen a un receptor
DUODENO Especial para ingresar de forma intracelular

Ph acido

Ph neutro Transportador de folatos
Transportador de folatos Acoplados a protones

(PCFT)



ABSORCION

(Mecanismo de transporte activo }

\

Ph dependiente

Dihidrofolato etrahidrofolato i Metilacion |
DHE ‘ THE CH3 se agrega

Hidrofolato reductasa

Circulacién sanguinea
Se une a beta globulina —M—

S5-formil-THF [ D ig|ytamatos
(Acido domlmco)

Tejido
-medula osea

e Ingresan [ERITOBLASTOS

EN M.O
Producto final

5-10 metllen THF

Jorge Alberto Hilerio Gonzalez




