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Condiciones clinicas

Riesgos en los pacientes

Se presentan

Retinopatia diabética, nefropatia
y neuropatia

Se pueden Incluyen CO‘"W
Diagnosticar [Pie diabético] [Complicaciones microvasculares |—Ejemplo
| [ |
También reducidaal [
| diversas
Insuficiencia renal

Caracteristicas

Que son

crénica |—

1
Deterioro del crecimiento
y desarrollo
Lipodistrofia
Dafio por higado graso
no alcohélico

Movilidad articular limitada

Otras

| accidente cerebrovascular

alainsulinal

ia—{Enfermedad sea diabética |

[Secreci

T
Causada por

Alteracion de la densidad dsea

Trastornos de la

microarquitectura esquelética

T
[Alteracion del

T
[Aumento de proudccion glucosa hepatica |
Menor transporte de glucosa al higado,
células musculares y células grasas
Hiperlipidemia

seo]

Tiene—b{Factores que afectan |

<Expresién de genes asociados
con la funcién de osteoblastos

Diabetes tipo 2

La forma mas extendida

Poliuria, pérdida de peso,
visién borrosa

T ——Son los Demc::vsngval:lle?ms
n ineficaz de insulina | ‘D

por el

Deterioro de funcion
de células beta

T
Con esto
Reduce el nimero
de las células

T
v asi

de diabetes

La.

Sintesis de insulina

Glucosa ingresa a las
células B

I
Comienza A través
Produccién de L
a través de cinasas De
T GLUT 1Y3
Luego

En la que Cuya
Atencion primaria

Cambiar a una dieta saludable |

Actividad fisica
Se caracteriza

on—p{Grasas

Reduce 30-50% la incidencia

a la obesidad

Luego
Se inserta en el RE donde L
se metaboliza

Bajo contenido de grasas
saturads y trans

Se genera piruvato en
el

citoplasma

Después

Farmacolégica]— Sin embargo———,

Utilizando

Con bajo indice glucémico

Llega a tener muchos
Niveles 1 de citocinas

efectos adversos

—_Cor\surmr alcohol
T

[Consumir exceso de sodio

Distribucion de la
grasa corporal

Afecta el control de la glucosa
en sangre a largo plazo

T
Que provoca

‘Agotamiento de las células,
deficiencia de biositesis de insulina

Y

- . Por nutrientes, péptidos
Sintesis de insulina—Controlada—| A7 PUEIEeS: PPEICS

Se transporta al aparato de Golgi
donde se forma la insulina Se metaboliza por la
" piruvato carboxilasa
La T
En las mitocondrias

Piruvato deshidrogenasa

T
Conduce

Secrecion se estimula por
el nivel elevado de glucosa

T
Se enfatiza
Niveles 1 de quimiocinas

B id

T
Secretagogos de

Alto contenido de fibra
Como—p| Complementos
alimenticios
I I
Incluyen P
|
Polifenoles no flavonoides
Inhibidores de alfa- Naturales o ono
> quimicos

Prevenir y mejorar.
’_._‘ las comlicaciones por
Inhibidores de lipasa Frutas vegetales

la diabetes tipo 2
Lo més novedoso:

El uso de productoas
terapedticos naturales

Sulfonilureas y
meglitinidas

oy

Incretina y sodio-glucosa

—»{Hormonas
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