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ESCLERODERMIA
SISTEMICA

"Es una enfermadad cronica pero an la mayoria da
los casos los pacientes puadan hacer vida normal”

ENMFERMEDAD DE LA PIEL DE ORIGEN AUTOINMUNE
CARACTERISTICA COMUN: ENDURECIMIENTO DE LA PIEL
OTRAS: MORFEA, DOLOR EM LAS ARTICULACIONES, FEMOMEMNO RAYNOUD

AFECTA ENTRE LOS 25 ¥ 50 ANOS

ESCLEROSIS SISTEMICA: MAS FRECUENTE EN ADULTOS

4 WVECES MAS FRECUENTE EM MUJERES QUE EM HOMERES
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ESCLEROSIS SITEMICA ESCLEROSIS SISTEMICA ESCLEROSIS SISTEMICA
CUTAMEA DIFUSA CUTANEA LIMITADA LIMITADA

AFECTA MANOS, ANTEBRAZOS, MCLUYE SINDROME DE CREST. AFECTA ORGANOS INTERNOS
PARTE SUPERICR DE LOS ENGROSAMIENTC DE LA PIEL S5IM QUE SE PRODUZCA
BRAZOS, MUSLOS O EL PRODUCIDA EN MAMNOS, EMGROSAMIENTO DE L& PIEL



TROMCO. PUEDE AFECTAR EL ANTEBRAZODS, PIES Y PARTE
ROSTRO INFERIOR DE LAS PIERNAS.

TRATAMIENTO DIRIGIDO A SINTOMAS

FARMACOS UTILIZADOS:

VASODILATADORES - PARA FEMOMENC RAYNCUD
INMUMOSUPRESCORES

ANTIMFLAMATORIOS

CORTICOIDES

CRITERIOS CLIMICOS:

EXAMEN FISICO COMPLETO, SE DEBE CONSIDERAR LA ESCLEROSIS SISTEMICA EN PACIENTES
CON SINDROME DE RAYNAUD, MANIFESTACIONES MUSCULOESQUELETICAS O CUTAMEAS
TIPICAS, O DISFAGIA INEXPLICABLE, MALABSORCION, FIBROSIS PULMONAR, HIPERTENSION
PULMONAR, MIOCARDIOPATIAS O ALTERACIONES DE LA CONDUCCION.

LABORATORIO: LOS ANTICUERPOS ANTINUCLEARES (ANA) ESTAMN PRESENTRES EMN 2 90% DE LOS
PACIEMNTES, A MENUDO CON UN PATROMN ANTINUCLEOLAR.






