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SINTOMAS FRECUENTES

Alteraciones visuales (visién borrosa)
Temblores y espasmos/ hormigueo en las
Extremidades
Pérdida del equilibrio
Problemas de coordinacion
Estrefiimiento
Incontinencia urinaria
Alteracion en el lenguaje
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3. Cambios en el estilo de vida
Buena alimentacion  Reposo y relacion adecuada
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