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Olores y secreciones comparación / diferencias 

Hombres Mujeres 

Olores Secreciones Olores Secreciones 

Olor a putrefacción Gonorrea es una 

enfermedad de 

transmisión sexual 

que se manifiesta 

por una secreción 

espesa de color 

blanco-amarillo, 

amarillo-verdoso  

Mal olor. Olor fuerte Tricomoniasis 

ETS, secreción 

verdosa de aspectos 

espumoso 

 Tricomoniasis  se 

manifiesta por 

secreción purulenta 

 Vaginosis 
Bacteriana 

causante del olor a 

pescado 

 Flujo amarillento o 

anaranjado 

 Prostatorrea 

secreción de color 

blanco amarillento 

Olor dulzón 

concretado por 

Candida albicans 

 Secreción espesa 

como leche cortada 

Olor agrio Candidiasis, las 
secreciones 
patológicas tienen 
una textura cuajada, 
una consistencia 
espesa  
 

Olor Hediondo 

provocado por un 

tampón de regla 

olvidado 

 

 urea plasmosis, la 
secreción blanca,  
Color amarillo, 
indica que hay un 
número elevado de 
leucocitos elevados 
en las secreciones. 
 

  Clamidia olor fuerte 

por ETS 

 Flujo vaginal 

anormal 

Olor desagradable Gonorrea aparece 

un líquido blanco 

amarillento en el 

glande del pene 

Olor mal oliente 

cáncer de cuello 

útero cuando hay 

lesión  

  

infecciones de las 

vías 

urinarias producen 

   Secreción vaginal 

blanco signo de 

infección por hongos 



 

 

 

Las secreciones y olores en hombres y mujeres pueden indicar diferentes condiciones 

de salud, por lo que es importante prestar atención a cualquier cambio en el olor, la 

cantidad o la apariencia de estas secreciones. Algunas  secreciones y olores 

anormales en hombres y mujeres pueden incluir: 

Mujeres: 

Flujo vaginal con un olor fuerte, desagradable o similar al pescado. 

Secreciones espumosas o amarillas verdosas. 

Picazón o irritación en la zona vaginal. 

Dolor o molestia durante las relaciones sexuales o al orinar. 

Sangrado vaginal fuera del periodo menstrual. 

Estos síntomas pueden ser indicativos de una infección vaginal, como la vaginosis 

bacteriana, la candidiasis vaginal o una infección de transmisión sexual como la 

clamidia, la gonorrea o la tricomoniasis. 

Hombres: 

un fuerte olor en los 

genitales 

Infecciones por 

hongos producen 

mal olor 

  Secreción 

transparente con 

consistencia de 

huevo - ovulación 

olor similar al del 

queso 

secreción 

blanquecina o 

amarillenta 

denominada el 

esmegma 

  

 Uretritis no 
gonocócica  
secreción turbia o 

blanca 

   



 

 

Secreción del pene de color blanco, amarillo o verdoso. 

Dolor o ardor al orinar o durante las relaciones sexuales. 

Inflamación o dolor en el área genital. 

Olor fuerte o desagradable en el área genital. 

Estos síntomas pueden ser indicativos de una infección de transmisión sexual, como 

la clamidia, la gonorrea o la tricomoniasis, o de una infección de la próstata, como la 

prostatitis. 

 

Conclusión 

Los malos olores pueden ser causados por una mala higiene tanto en el hombre 

como en la mujer, y están dan origen a infecciones bacterianas como micoticas,  en 

ocasiones en mujeres se presentan infecciones por un descuido como el olvido del 

tampón que se usa en la menstruación, en hombres las infecciones pueden 

presentarse por una mala higiene es decir no hacen una buena limpieza en el pene, 

suelen presentarse mayormente en hombres que no están circuncidados, las 

infecciones bacterianas y micoticas son causantes de malos olores y secreciones 

tanto en hombres como mujeres.  

Al presentarse uno de estos casos se lleva un tratamiento para combatir la infección 

bacteriana  o micotica.  
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