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INSUFICIENCIA 

CARDIACA DERECHA  

INSUFICIENCIA CARDIACA 

GLOBAL 

INSUFICIENCIA CARDIACA 

IZQUERDA 

Dificultad para mover la 

sangre desoxigenada desde 

la circulación sistémica hasta 

la circulación pulmonar. 

SINTOMAS 

Aparato digestivo 

Hepatomegalia y dolor en el 

cuadrante superior, ascitis, 

anorexia, malestar abdominal, 

esplenomegalia. 

Ingurgitación yugular 

  

CAUSAS 

IC izquierda 

Hipertensión pulmonar  

Estenosis  

Infarto del ventrículo derecho 

Dificultad de movimiento de la 

sangre desde la circulación 

pulmonar hacia el lado arterial 

SI 

SINTOMAS 

Edema pulmonar  

CAUSAS 

Hipertensión  

Infarto de miocardio agudo 

Desarrolla 

SI 

SINTOMAS 

Fatiga, debilidad, confusión 

mental. 

Retención de líquidos y edema  

Caquexia desnutrición  

Cianosis  

Arritmias y muerte cardiaca 

súbita  

PRESENTO 

SINTOMATOLOGIA  



 

NO 

SI 

Clasificar la gravedad mediante 

la clasificación NYHA 
Otros métodos para 

diagnóstico de IC 

Historia clínica  

Estudios de laboratorio 

Electrocardiografía 

Radiografía torácica  

Ecocardiografía  

Clase I, II, III, IV 

Hacerse chequeos cada cierto 

tiempo y hacer la mayoría de los 

métodos para prevenir la IC 

TRATAMIENTO 

Tratamiento no 

farmacológico 

¿Agudo o Crónico? 

Si, agudo Si, crónico  

Ejercicio, la 

restricción de 

líquidos y sodio, 

control de peso 

Tratamiento 

farmacológico  

Diuréticos 

Inhibidores de la ECA 

Receptores beta-

adrenérgicos  


