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 GC 

INSUFICIENCIA 

CARDIACA 

IC IZQUIERDA IC DERECHA 
Dificultad en la 

distribución de 

sangre 

 

 Disminución 

de la presión 

 

 

Valvulopatías   

Mitral o aórtico 

Cardiopatías 

isquémicas 

Miocardiopatías  

-hipoperfusión 

-adinamia 

-oliguria  

-pérdida de 

memoria 

-confusión  

-Fatiga 

-Hipotensión  

  

S. Clínicos 

A la 

exploración 

-crepitantes 

-estertores 

-ritmo de golpe 

  

S. de 

congestión 

-Disnea 

-Tos 

-Edema o liquido 

pulmonar 

Genera:  

   Poscarga  

 

   GC 

  

Disminución de 

la circulación 

sistemica 

 

 
Causas 

-EPOC 

-Miocarditis 

-Cardiopatía 

isquémica y 

valvulares 

 

  

Generan: 

Infarto y alt. En precarga, 

GC y fatiga 

  

A nivel de 

Tronco pulm. 

y Cap. Pulm. 

Aorta 

  
Sig. y Sin. 

-Ascitis 

-Hepatomegalia 

-Fatiga 

-Retención de 

líquidos 

-Aumento de la TA 

IC GLOBAL 

Se considera 

un síndrome 

 
 Genera 

Fatiga 

Disnea 

Edema perif. 

  

  

Actúan 

mecanismos 

compensatorios(7) 

 

Se efectúa 

clasif. AHA 

(4 etapas) 

  

  

Sec. A 

alteraciones  

  

Ingurgitación 

yugular, 

crepitantes y 

estertores 

  

Mantienen 

la reserva 

cardiaca 

 

Frank-Starling 

Act. Del SNS 

SRAA 

Péptidos natriuréticos  

Endotelinas 

Mediadores inflamatorios 

Hipertrofia y 

remodelación 

miocárdica  

  

A) Alto riesgo 

B) Presencia de cardiopatía 

C) Con s. actuales o previos 

D) Cardiopatía estruc. 

avanzada 

  

TX 

Farmacológico:  

IECA, ARA2 y B. bloqueadores  

  

No farmacológico:  

Menor consumo de 

sal, negar alcohol y 

tabaco, disminuir 

consumo de agua   

  



 


