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ADOLESCENCIA

Etapa de 
transito.

Periodo

Madurez

Biológica

Sexual 

Emocional

Social

11 a 20 años 

Crecimiento 
y desarrollo

Factores

Familiares

Escolar

Cultural

Económica

Política

Identidad

Positivos

Adaptación

Futuro

Experiencias

Negativos

Sociedad 
adulta

Afrontamiento 
social

Cambios 

Cognitivos

Manera de 
ser 

Pensamientos

Egocentrismo

Cuestionamien-
tos

Discuciones

Motivación y 
aprendizaje

Necesidades

Deseos

Emociones

Intelectuales

Fx 
perjudiciales 

Concepción 
erronea de la 
adolescencia

Etapa 
turbulenta

Inestable

Desafiante

Irresponsable

Infantilización

Desconocimientos 
de la adolescencia

Fortalezas

Conexiones 
afectivas

Potencial 
creador

Funciones 
ejecutivas

de 
como  

también 

y 

hay fx 

como 

pensar en el 

inserto en como 

los 

el 

e 

y 

sus 

las 

su 

y 

como la 

es una 

SOBREPROTEC-

CIÓN 

por 
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 Apuntes tomados en clase 


