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RESPUESTA SEXUAL 

HUMANA 

Según Williams master y virginia 

johnson 

RESPUESTA SEXUAL 

FEMENINA 

RESPUESTA SEXUAL 

MASCULINA 

Fase excitación  

Fase meseta  

Fase orgasmo  

Fase resolución  

 Tumefacción de clítoris y labios menores 

 Lubricación vaginal 

 Separación de paredes vaginales, elevación 

del útero 

 Erección Elevación testicular 

 Detumescencia, la pérdida de la erección. 

 La primera etapa de la detumescencia es 

veloz dejando el pene aun agrandado 

(vaciamiento de cuerpos cavernosos). 

 La segunda etapa más lenta (vaciamiento 

del cuerpo esponjoso y glande). 

 La vagina adquiere tamaño normal. 

 El útero desciende. 

 Perdida de congestión de labios mayores y 

menores. 

 Relajación del clítoris. 

 El busto vuelve a su tamaño normal 

 Contracciones involuntarias sobre 

todo en base del pene, eyaculación 
 Contracciones, sobre todo en parte más externa 

de la vagina, puede tener múltiples 

 Retracción del clítoris 

 Hinchamiento y separación de labios mayores 

 Pene alcanza sus máximas dimensiones 

 Secreción de glándulas de Cowper 

 Los testículos pueden descender 


