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VALORACION DEL NINO'< 5/ANOS

PRIMITIVOS Succidn, deglucion, moro, babinski

Arcaicos Ojos de muiieca japonesa, tonico cervical, landau.

Reflejos

Superfisiales Busqueda, plantares, incurvacion del tronco y corneal.

Musculares Agarre, patalear contralateral y abductor.

Ausente, leve, moderada y severa

Silverman - Andersen Valora dificultad respiratoria
1) Aleteo nasal; 2) Quejido respiratorio; 3)Tiraje intercostal;
4)Retraccion esternal; 5) Disociacion toraco - abdominal

1) Apariencia/color; 2) Pulso/FC; 3) Gesto/reflejos (planta del
Determina su condicidn fisica. pie); 4) Actv/tono muscular; 5) Respiracion/esfuerzo
respiratorio.

1) Lavado y vestimenta. 2)Verificacion y control de equipos. 3) Encender
Inmediatos fuente de calor 4) Pinzamiento inmediato o tardio. 5)Corddn umbilical a 15
cms longitud.

Cuidados

1) Piel con piel; 2) Lactancia materna; 3) Alojamiento conjunto 24 hrs; 4) Vacuna
hepatitis B, BCG. 5) Dosis Unica de vitamina K; 6) corddn limpio y seco.

Mediatos

Apariencia, color, respiracion, comportamiento, actividad y postura.

Examen fisico

Cabeza, cuello, térax, abdomen, pelvis, extremidades, llanto.

Somatometria Perimetro cefalico, P. toracico, P. abdominal, segmento inferior, longitud, peso.

1) Forma de la oreja; 2)Tamafio de la glandula mamaria; 3)Forma
del pezon; 4) textura de la piel; 5) pliegues plantares.

Capurro Edad gestacional



Fontanelas, Suturas , Moldeamientos , Implantacion de orejas, Canal
auditivo, Pabelldn auricular, Ojos, Narinas permeables, Paladar, Succion.

Cabeza

Ganglios, Claviculas, Reflejo de presidén palmar, Reflejo de agarre,
Reflejo de mooro, Glandula mamaria, Pezén, Piel.

Visceromegalias, Pared abdominal, Cordén umbilical

MASCULINO: Escroto, Testiculos, Pene, Glande, Ano

Valoracion del
recien nacido

FEMENINO: Labios mayores, Labios menores, Introito vaginal,

Pelvis (genitaleS) Secreciones, Ano

Barlow y Displasia congénita
ortolani de cadera

EXtremldadeS Pliegues de muslos, Simetria, Pies derechos, Presidn plantar, Babinski,
inferiores Pliegues plantares

ESpalda Columna vertebral, Sacro.

1) Longitud para la edad; 2) Peso para la edad; 3)Perimetro craneal; 4)
IMC para la edad; 5) Velocidad de crecimiento para la edad.

Curvas de

- Percentiles.
crecimiento

FX QUE INTERFIEREN: Genética, Nutricion, Ambiente,
Endocrinos
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E nf_ h ormona | es y Hipotiroidismo congénito, Hiperplasia suprarrenal

. congénita, Fenilcetonuria, Galactosemia, Deficiencia
meta bOl ICas de G6PD, Deficiencia de biotinidasa, Fibrosis quistica




Bibliografia.

e Apuntes tomados en clase.



