Universidad del sureste -~

@UDS Campus Comitdn S
o ¢ \s, P v
PASION FOR EDUCAR | Med I CI n G H u md n G : f?:.;_—,w:“uﬁ.'.‘é

Xéchitl Monserrath Jiménez del Agua
y Culebro.

Crecimiento y Desarrollo.

50
IIA"

Dr. Miguel Abelardo Ortega Sdnchez.

Comitan de Dominguez Chiapas a 30 de mayo de 2023



La lactancia materna es OMS

la forma éptima de alimentar
" a los bebés, ofreciéndoles lactancia a
demanda, ofrecer el pecho siempre que el
bebé lo pida, (sin contar el numero de
tomas) y todo el tiempo que pida.
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Efapas de a leche materna.

e Calostro: del 3° al 5° dia.
e Transicidn: del 5° al 10° dia.

e Madura: del 10° al final de la
lactancia.
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