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Introducción 

En el transcurso del desarrollo podemos determinar los procesos en los cuales se determinaran la salud del niño o del recién nacido

por ende tenemos que checar y vigilar mediante los procesos para ratificar y verificar que en el este todo bien en su crecimiento y

desarrollo, lo cual podemos observar que en los tiempos los cuales que lo que viene siendo en sus ramas lo podemos observar que

lo que viene a determinar mediante lo procesos de cada uno de ellas al cual lo va a determinar con lo de crecimiento tanto desarrollo

mediantes el paso del tiempo el cual vamos determinando en los mencionados procesos que los determina y que son los que están

expuestos en las determinaciones en las cuales los conlleva mediante las áreas en las que están con los tipos en los que los

procesos llegara a determinar mediante los medicamentos y los procesos con los supuestos técnicas en las cuales nos va a

conllevar la determinación lo cual en este caso podemos observar que nos determina el tema de la valora con del niño menor a cinco

años los cuales determinaremos como lo valoraremos con los métodos que sean de interés mediante sus años o ya mencionada

etapa de vida que lo caracteriza y podemos observar la determinación que nos conlleva a vigilarlos con mediantes los procesos en

los cuales tenemos que examinarlos en el tiempo como también valorarlos con las determinaciones de la salud mediante lo

observamos podemos sacar el mencionado diagnostico el cual nos conlleva a determinar que es lo que podemos valorar con la

determinación que lo caracteriza mediante lo procesos que nos conlleva el chequeo como terminaciones de que son de nivel de

importancia al niño que nos llevara a ver su estado de salud que nos importa desde un principio observar.



Valoración del 

niño < 5 años

Definición

El termino del cuidado del Niño sano se refiere al 

establecimiento de una relación entre el medico para 

poder valorar su estado de salud en el que se 

encuentra como lo es la nutrición, crecimiento y 

desarrollo utilizando medidas de prevención como 

recomendaciones para un diagnostico y tratamiento 

oportuno.

Prevención 
primaria 

Recién nacido, niño de uno a doce meses, niño mas 

de un año a menos de cinco años lo cual el personal 

de salud deberá evaluar el estado nutricional y su 

desarrollo psicomotor asi como verificar el esquema 

de vacunación, vigilar el crecimiento y detectar en 

forma oportuna enfermedades o condiciones de salud 

que afecten al niño.

Las recomendaciones 

para proporcionar una 

alimentación se 

encuentra en la GPC.

Determinado 

completamente en la 

salud del menor.

Recién nacido 
Alimentación 

Se recomienda promover la alimentación exclusiva del 

seno materno durante los primeros seis meses de 

edad.

Desarrollo 
psicomotor 

En la primero o en la segunda semana de vida del 

niño, realizar la evaluación basal para el crecimiento y 

desarrollo asi como identificar en forma oportuna los 

signos de alarma para daño neurológico. 
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Desarrollo 

psicomotor

Intencionalmente, buscar datos clínicos de displasia 

de desarrollo de la cadera (DDC) desde el nacimiento 

mediante las maniobras y los estudios 

correspondientes que se indican en la (GPC) para el 

diagnostico y tratamiento oportuno de la DDC.

Inmunización  
Las cuales se deben aplicar la de BCG y también de el 

virus de hepatitis B (VHB) primera dosis en los 

primeros 7 días de vida.

Estimulación 
temprana del 

niño  

Todo es según a la edad que tenga el niño como 

tenemos de o a 3 meses podemos verificar el abrazo 

del oso, bicicletas, liberación del pulgar, boca abajo, 

presión de articulaciones, rollo, ya de 4 a 6 meses 

rodamientos, bote de pelota, llevar a sentado y asi 

según el tiempo mediante el crecimiento y desarrollo. 

Desarrollo  
Mediante su crecimiento y desarrollo debemos ir 

observando con las técnicas ver si todo esta en su lugar 

determinado y observarlo mediante sus estrategias para el 

cuidado y la salud del menor.
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Cabeza
Fontanelas, suturas, moldeamientos, implantación de 

orejas, canal auditivo, pabellón auricular, ojos, 

narinas permeables, paladar, succión. 

Cuello y tórax  
Ganglios, clavículas, reflejo depresión palmar, reflejo 

de agarre, reflejo de mooro, glándula mamaria, pezón, 

piel.

Abdomen Visceromegalias, pared abdominal y cordón umbilical.

Pelvis 
genitales  

Femenino labios mayores, labios menores, 

introito vaginal, secreciones y el ano.

Masculino, escroto, testículos, 

pene, glande y el ano. 
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Pelvis
Barlow, y ortolani ( displasia congénita de cadera)

Barlow aducción de caderas y presión posterior como 

luxa la cadera y en ortolani la abducción de cadera y 

presión anterior, reduce la luxación.

Extremidades 
inferiores   

Pliegues de muslos, simetría, pies derechos, presión 

plantar, babiski, y los pliegues plantares.

Espalda Columna vertebral y el sacro.

Tamiz 
neonatal  

Es una estrategia de medicina preventiva en el 

que vamos a detectar en los RN enfermedades 

hormonales y metabólicas que tiene repercusión 

sobre todo a nivel de retraso mental.
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Curvas de 

crecimiento 

Percentiles 

Curvas de 
crecimiento  

Medida de la posición que nos indica teniendo los 

valores ordenados de menor a mayor porcentaje de 

los valores ordenados de menor a mayor que 

porcentaje de los mismo son menor o igual que el 

valor en cuestión. 

Atención al 
recién nacido 

Es la serie de acciones y cuidados, intervenciones y 

procedimientos desde el nacimiento hasta las 

primeras 24 hrs para favorecer el bienestar y prevenir 

las complicaciones en el neonato sano.

Cuidados 
inmediatos   

Lavado y vestimenta como verificación y el 

control de equipos, pinzamiento inmediato o 

tardío, encender la fuente de calor y no es 

necesarios aspirar secreciones como también 

tenemos que pinzar el cordón umbilical de 15cm 

longitud. 

Longitud para la edad, peso para la 

edad, perímetro craneal, IMC para la 

edad y la velocidad de crecimiento 

para la edad.

Sirve para ver la 

evolución del niño la 

progresión del 

crecimiento.



Conclusión  

Terminando dicho proceso en el cual conlleva la relación de los temas podemos concluir como los compuestos los cuales nos conllevan a

determinar cada una de la cosas como por los compuestos del gran crecimiento y desarrollo que lo determinen en los niños para prolongar

una determinación de su cuidado en el desarrollo del mismo tema en lo cual son determinado con el proceso en el que están ya que se van

determinando por la importancia en la cual dicen los indicadores en el cuerpo vaya procesos determinado lo cual como conclusión tenemos

que las dos procesos so muy pero muy importantes los cuales en este procesos en el cual tiene que ver son dos razones las cuales son

determinantes como importantes para tomar en el tema de la salud del niño al cual brindemos el apoyo y todo de nosotros para poder

verificar que tenemos de dicha importancia ya que elaboramos el chequeo y nos brindaremos tanto de información que podemos observar

para poder determinar si esta bien o poder concluir con que puede mejorar y las determinaciones para la característica mediante la

información que nos conllevaría a la respuesta en la determinación mediante esos procesos que los conllevaremos a las determinaciones

de los caracteres que se nos vallen presentando en una determinación de los principios como deben ser sus valoraciones como los

cuidados, sus medicamentos, sus comidas que lo caracterizan para estar saludable en la determinación como el de tener sus vacunas que

son necesarias para el sistema inmunológico a su edad lo cual es de dicha importancia el saber todo de ellos para poder mencionar lo que

sabemos y hacer una importante como característica observación al niño y poder corregirlo a tiempo importante de su crecimiento y

desarrollo en el cual se va trascurriendo mediante ello se implementaran otros cuidados y otras estrategias para su cuidado.
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