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LA OMS DEFINE A LA ENFERMEDAD
DIARREICA AGUDA (EDA) COMO LA
PRESENCIA DE TRES O MAS
DESPOSICIONES EN 24 HRS,CON UNA
CONSISTENCIA HABITUAL Y UNA
DURACION MENOR DE 14 DIAS.

DE LA VIDA PERO SON MAS

PUEDE OCURRIR EN CUALQUIER ETAPA “

VULNERABLES LOS LACTANTES Y
NINOS <5 ANOS.

X STGN0S Y STV JOsHeAS

-MAS DE 3 EVACUACIONES AGUDAS
O LIQUIDAS EN 24 HRS
(CARACTERIASTICAS DE LAS
HECES).

-VOMITO.

-PUEDE HABER FIEBRE.

-MAL ESTADO GENERAL.
-DEPOSICIONES SANGUIOLENTAS.
-PUJO.

-TENESTE.

Lactancia materna
exclusiva en menores
de 6 meses

Lavado de manos
periddico
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Eliminacién adecuada Vacuna contra
de las hecesy limpieza €l rotawrus esta dlsmmuye
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Consumo de agua
potable o hervida

Cuidado de alimentos en
preservacion y coccion
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PLAN A
NO HAY DESHIDRATACION (PREVENCION)

.ALIMENTACION CONSTANTE
.BEBIDAS ABUNDANTES

.CONSULTAS

VSO EN NINOS <1 ANO O <10 KG =75ML

EN NINOS >1 ANO O >10 KG= 150ML
PLAN B

DESHIDRATACION LEVE O MODERADA.
VSO 100 ML/KG/4HRS EN FRACCIONES DE 30 MIN.
SNG=20-30 ML/KG/HRS (SONSA NASOGASTRICA)
REPETIMOS PLAN B Y PASAMOS A PLAN A
PLAN C
DESHIDRATACION GRAVE/CHOQUE HIPOVOLEMICO.
SOLUCION FISIOLOGICA 0.9% O HARTMAN.
50 MG/KG-2 HRS
25 MG/KG-2 HRS
25 MG/KG-2 HRS
REPETIMOS PLAN C Y PASAMOS A PLAN B

ESTRADA CARBALLO LIZBET NOELIA
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LA DIARREA ES UNA ENFERMEDAD
<>CAUSADA POR VIRUS (CAUSA MAS
FRECUENTE),BACTERIAS Y
PARASITOS QUE SE ENCUENTRAN

. EN LOS ALIMENTOS
CONTAMINADOS, DESCOMPUESTOS
EL LAVADO NO CORRECTO DE L
MANOS.
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-PROMOVER LA LACTANCIA MATERNA

LOS PRIMEROS 6-MESES.

-DESINFECCION,MANEJO Y
CONSERVACION DEL AGUA.
-LAVADO DE MANOS.

-DESINFECTAR ALIMENTOS.

-COCINAR LIMPIO.

-CONSERVAR LA COMIDA.
-CONSUMIR AGUA PURIFICADA

HERVIDA.

-COCER BIEN LOS ALIMENTOS.

r
v

A B £
Hoirmol | M de o nomol Exceshva
Hoimnal Poco confidod. ascura Mo oxino durante & nos
Alerta __Initada o decaido Deprimide o commsoi!
Homales Hundidos. Mary hunelicias, ona sin lagrimos
Himedos Secas MUy seces. Sin soive
Hotrnol _hcs ropica de ko nomol

Iary 1dpicka y profunda

B phague & deshocs
____conropedar

B phegua 30 ceshoce
can kentiug

Ei plaguo se deshaca muy lentameanta

(s de 2 sag).

NO!I'\']EH
Nbl m:d

| Hundida [se poipa)
s rspidde el nommal

1y Iw s |58 DOy ser cbsenval |
My épido. fino o n se polpa il

centno o i,
Control o kas 24 hrs

Continuar pian B 2 hoos mds
‘Reavaluon

Uen odooupiu' ' Mancr de ?icmndw 3a b segundos Mover o 5 segundes j}
Si tiane 30 mdt Sgnot o sinbomas:
s T 3iflene 2 o mds signos o . @eshidratacian grave.
4.Decida deshikCi o sintomas tiena Sitlene uno o mas de s signos
= deshidrafocion marcados con jloDashidratocidn
grave con thock hipovaldmico
PLAM C
Comenzor EV:
;!;:.N_C 58 hay shock
Apliqui PLAN A para 0o 53 hary wérmito
& Tratamiento provonila Apique PLANBpaa | pusde baber incorcibie
leanickiol o tratar ka deshidratocian | ne hoy shock. {abundanles o més
COMENINBST | e 4 enuna homl,
YR potshs 'Sl hay e,
Si hoy convuliones
¥
Hian A Fion B Pon G
En ¢l domicilio SRO (Sales de rehidralocidén oral) Derivar ol hospilal
Recomendar: 50 o 100 rrilfkey & 4 honas. Mientras fanio:
Deaar mid! Col soluch
Lo =) - pol o o 25 mifkginon
s
Conting ribdmcok Evohs i cacy iho;tl ’ kel @i oldgica.
Sila diorrea empeara, dar SRO: pamede 4 har i ’
<2 ofies; 50-100 mi, P hi
*2 Gios: 100-200 il despuds de | |
Reevaluar | oo pitode tiobe Golot
SHG con SRO a 201 .'kgr V00
Explicor signos de ul:lll-:c:
)
Sgue deshadraodo

Aumenta ko deshadratocdn
DERIVAR PARA PLAN C

| Sisehidaio || %

no se hidrato |

cdmlmd exchiddn paia ufarrimmlmpmh

Wi o 2 O SO Dlgln i Gy CHs i,
Gmita o



