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Valoración del niño
<5 años

Atención del recién nacido

Curvas de crecimiento

Valoración del RN

Tamiz neonatal

Historia
clínica

Cuidados inmediatos

Cuidados mediatos

RN sano

Medicina preventiva para 
detectar enf  en el RN

Cabeza

Abdomen

Extremidades inf

Somatometría

-Pliegues de muslo y plantares
-Simetría
-Pies derechos
-Presión plantar
-Baninski

-Perímetro cefálico, torácico y abdominal
-Segmento inf
-Índice de Miller
-Peso
-Longitud

Espalda

Evaluación de edad
gestacional

-Columna vertebral
-Sacro

Capurro

-Forma de oreja
-Tamaño de glándula mamaria
-Forma del pezón
-Textura de piel
-Pliegues plantares

-Visceromegalias
-Pared abdominal
-Cordón umbilical

Pelvis (genitales)
Femenino

Para que sirve

-Fontanelas
-Canal auditivo
-Ojos
-Narinas permeables
-Paladar

-Labios mayores y menores
-Introito vaginal
-Secreciones
-Ano

Tx a tiempo

Cuello y Tórax

Pelvis (genitales)
Masculino

Cuando se realiza

-Ganglios
-Clavícula
-Ref lejos
-Piel
-Glándula mamaria

-Escroto
-Testículos
-Pene
-Glande
-Ano

-3er y 7mo día de vida
-Si se realiza en las primeras
horas de vida, se repite antes de 14 días
-Si no se realiza tiene hasta 3 meses

Pelvis

-Piel con piel temp
-Lactancia materna
-12 hrs vacuna HB y BCG
-Vitamina k
-Mantener cordón limpio

Barlow

Examen f ísico RN

Aducción de cadera y
presión post

-Apariencia
-Color
-Respiración
-Comportamiento

Ortolani

-Cabeza
-Cuello
-Tórax
-Extremidades
-Llanto

Abducción de cadera y
presión ant

Ref lejos primitivos

-Succión
-Deglución
-De moro
-Búsqueda
-Babinski

-Lavado y vestimenta
-Control de equipos
-Calor en cuna térmica
-Pinzamiento

Silverman-Andersen

Antecedentes maternos

Para valorar esfuerzo
respiratorio en neonato

Nombre
Edad
Gesta
Control prenatal

-Aleteo nasal
-Quejido resp
-Tiraje intercostal
-Retracción esternal
-Disociación toraco-abd

Patología durante
el embarazo

Apgar

Hipertensión
Diabetes
Preclamsia-eclampsia
Infección de vías urinarias

-Apariencia
-Pulso
-Gesto
-Act/tono musc
-Respiración

Favorecer el bienestar
y prevenir complicaciones
en el neonato sano

-Personal capacitado
-Equipo organizado
-Conocer el lugar

Procedimiento

-Asepsia
-Punción en talón
-Sangre-papel f iltro
-Papel f iltro especial

Percentiles

Enfermedades

-Long  para la edad
-Peso para la edad
-Perímetro craneal
-IMC para la edad
-Vel de crecimiento

-Hipoteroidismo congénito
-Fenilcetonuria
-Galactosemia

Para que sirve Ver la evolución del niño Que son
Medida de posición que
indica tener los valores 
ordenados

Fx que interf ieren

-Genética
-Nutrición
-Ambiente
-Endócrinos


