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VALORACION DEL 

NIÑO < 5 AÑOS 

AQTRD 

APGAR 

Percentiles  

Tamiz neonatal 

Displasia congénita de 

cadera  

Exploración física  

Somatometria  

Capurro  

Esfuerzos respiratorios 

del neonato 

Valoración 

Silverman-Anderson 

 Aleteo nasal 

 Quejido respiratorio 

 Tiraje intercostal 

 Retroacción esternal 

 Disociación toraco-abdominal 

Condición 

física  

 Apariencia/ color  

 Pulso/ FC 

 Gesto/ reflejos 

 Actividad/ tono muscular 

 Respiración/ esfuerzo respiratorio 

Índice de miller Edad gestacional 

 PC 33-36 cm 

 PESO 3-3.5kg 

 TALLA 51 cm 

 PT 31-34 cm 

 PA 28-31 cm 

 PIE 5-7 cm 

 SI 18-21 cm 

 SS 30-32 cm 

 BARLOW abducción de cadera y presión porterior; luxa de cadera 

 ORTOLANI abducción y presión anterior; reduce la luxación  

 Cabeza 

 Cuello y torax 

 Abdomen 

 Pelvis (genitales femenino y masculino) 

Céfalo-caudal  
Exploración de sus 

características 

 Longitud para la edad 

 Peso para la edad 

 IMC para la edad 

 Perímetro cefálico  

Hipotiroidismo congénito, galactosemia, hiperplasia 

suprarrenal congénita, fibrosis quística, fenilcetunuria, 

G6PD, deficiencia de biotinidasa 

Se realiza de 3-7 días 

después del nacimiento 

 Lanceta estéril 

 Tarjeta de guthrie 

Patologías tamiz reducido 

Enfermedades 

metabólicas 


