&! U D S Universidad Del Sureste

Campus Comitan
Medicina Humana

Crecimients v desarrollo

Infegrafia

Gabriela Montserrath Pulido Padilla

Dr. Miguel Abelardo Ortega Sanchez

4" Semestre “A"

Cormitin de Dominguer Chiapas 3 30 de maro de X073




EDAS

CALIIBLY MONCSSITarh PULIDO PAJillR

LAS EDAS SE DEFINEN COMoO...

LA disminucion de la consistencia y aumento del numero de
evacvaciones mayor o igual @ 3 deposiciones en 24 horas.

-

MEDIDAS PREVENTIVAS

1.lavado de manos
2.desinfectar alimentos
3. cocinar limpio
4.conservar la comida
5.agua purificada
6.alimentos cocidos

DX:
-disminucién de la consistencia
-aumento en el numero de deposiciones

~9 _4i
ETIOLOGIA SRS
, -caracteristicas
1° virus S54% 3
-disenteria

2° bacterias 18%

3° parasitos 1% TX sintomatico

P e

»

TX antibiético
SIGNOS Y SINTOMAS DE ALARMA:
-sed= (normal, moderada, excesiva)
it cantdad calor
LABS:

-aspecto= (alerta, irritado, deprimido) cHiE G
-0jos= (normal, hundido, sin lagrimas)
-boca y lenguaz (homeda, seca)
-respiraciénz (mas rapido de lo normal)
-elasticidad de |2 piel= (que tan rapido
regresa a la normalidad) P Eares e
-fontanela= (hundida) NIfios < 5 Allos
-pulso= (mas rapido) Z
-llenado capilar= (55 seq.)

PLAN DE HIDRATACION

PLANJAY

-&Para quiénes? Pacientes sin deshidraedcion (preventivo) o pacientes con
deshidratacion LEVE.

ISOTONICA= 130-150
HIPOTONICA= <130
HIPERTONICA= >150

2° CAUSA DE

-4EN donde? Se redlizg en casa.
-4EN qué consiske?

-Conkinuar dlimentaciéon e hidrdedcion acorde d la edad.

-Lncrementar gporke de liquidos. Dar Vida Suero Oral después de cada
evdcudcidon o vomiko.

-Menores de un ano de edad: 75 ml (media taza).

-Mayores de un ano de edad: 450 ml (ung eaza).

-&Para quiénes? Pacienkes con deshidrakacion LEVE que ameriken vigifqncia
Mds eskrecha 0 pacientes con deshidraedcion MODERADA.

~Capaciear a 1os padres para reconocer dakos de deshidraeacién y de -6En ddnde? Se redliza en unidad de sdlud.

dlarma, . . : oclisis S
-bEN qué consiste? Considemr gqsu

3 nbeﬁ
(o5 Persise®

-Dar Vida Suero Ordl g 100 mh’kg.

-El volumen tokal debe adminiskrarse
en el kranscurso de 4 horas (8 tomas
fraccionadas cadd 30 minukos).

VLI

m e -Al término, revalorar dal pacienke:
a) Pasar g plan A.
-bParq quiénes? Pqcientes con deshidrakacion SEVERA. b) Repetir plan B duranke okrds 4 horgs.

¢} Pasar a plan C.
-6ENn donde? Se redlizg en unidad de sdlud.

-bEN qué consiste?
-Administrar soluciones inktravenosds (Harkmann o solucion sdling al 0.9 %).
-Primerg hora: 50 mlilkg.
-Sequnda hora: 25 mifkg.
-Tercerq horg: 25 mI!kS_
-Evaluacion constanke y estrechq.

~Cuando pueda beber, iniciar Vida Suero Ordl q 25 muk_c)!horq mienkras
continlg soluciones inkravenosds.
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